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ふれあいいきいきサロン
～地域のサロンに出かけてみませんか！？～
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「
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」
は
、
身
近
な
地
域
を
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点
に
し
て
、
そ
の
地
域
の
だ
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に
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な
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し
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で
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市
内
に
は
、
現
在
51
か
所
の
「
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ

ロ
ン
」
が
あ
り
ま
す
。
お
茶
を
飲
ん
で
お
し
ゃ
べ
り
を
楽

し
ん
だ
り
、
筋
ト
レ
や
合
唱
、
輪
投
げ
な
ど
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
た
り
、
サ
ロ
ン
ご
と
に
様
々
な
活
動

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
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サ
ロ
ン
に
参
加
し
て
み
た
い
方
、
自
分
の
地
域
で
「
ふ

れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」
を
始
め
て
み
た
い
方
な
ど
、

サ
ロ
ン
活
動
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
本
庄
市
社
協

ま
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【生きがいづくり】
　サロンへ出かける楽しみができ、定期的に外出し
て人に会う予定ができることで、生活に張り合いが
生まれます。
【地域の見守り・支え合い】
　仲間の変化に気づき、必要な支援につなげること
ができます。
　また､地域の住民同士の支え合いのきっかけづくり
にもなります。
【介護予防】
　サロンに出かけることで、孤立防止や閉じこもり
防止につながります。また、適度に運動をし、会話
をすることで、介護予防、認知症予防にもつながり
ます。
【仲間づくり】
　ご近所にお友だちが増えて、人と人のつながりが
生まれ、安心して暮らすことができます｡お互いの情
報交換の場にもなります。

■ふれあいいきいきサロン一覧（51サロン）

 万年寺ふれあいサロン

（平成30年２月末現在）
☆東地域（12サロン）

☆西地域（９サロン）

サロン名 会　場 活動日時

サルーンもとまち 本町会館 毎月第３金
13:30～15:30

ほっとサロン
いこい

本庄地内の
個人所有宅

毎月第１～第３木
10:00～13:00

諏訪町いきいき
サロン

諏訪町自治会館
ほか

毎月第２木
13:30～15:30

朝日町ふれあい
サロンかがやき 朝日町自治会館 毎月第１～第４金

10:00～11:30
植木の森
なかよし会

朝日町地内
事業所建物

毎週木
10:00～15:00

ふれあいサロン
鵜森

鵜森集落
農業センター

毎月第２·第４木
13:30～15:00

ふれあいサロン
牧西

牧西構造改善
センター

毎週月
13:20～15:00

ふれあいサロン
小和瀬

小和瀬集落
農業センター

毎週金
10:00～12:00

ふれあいサロン
宮戸 宮戸農民センター 毎週火

10:00～11:30
滝瀬ふれあい
サロン 滝瀬公会堂 毎週金

13:30～15:00
はにとれサロン
仁手 仁手集落センター 毎週金

14:00～15:30
ふれあいサロン
久々宇

久々宇農村
文化センター

毎週木
13:30～15:00

サロン名 会　場 活動日時

上町おしゃべり
いきいきサロン 上町自治会館 毎月第３金

10:00～11:50

ふれあいサロン
若泉 照若会館 毎月第４水

9:30～11:30

七軒町ふれあい
いきいきサロン はにぽんプラザ 毎月第１·第３木

13:30～15:30

あやご山ふれあい
サロン 仲町会館 毎月第２か第３火

14:00～15:30

沼和田いきいき
サロン 沼和田センター 毎月第３日

10:00～12:00

小島自治会
さわやかサロン 本庄西公民館 毎月第１土

10:00～12:10

ふれあい小島南
サロンお茶会 小島南自治会館 毎月第１～第３木

10:00～12:00

唄う仲良しサロン 万年寺自治会館 毎月第１～第４月
13:00～15:00

万年寺ふれあい
サロン 万年寺自治会館 毎月第３土

10:00～12:00
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若者応援サロン「ホッと居て」
（福祉サロン）

「福祉サロン」も活動しています！
　市内には６つの「福祉サロン」があり、共通の
悩みや福祉課題を抱える人たちの交流の場となっ
ています。また、参加者同士が思いを共有した
り、課題解決に向けてさまざまな活動に取り組ん
だりしています。

■福祉サロン一覧（6サロン）
（平成30年２月末現在）

サロン名 会　場 活動日時 主な内容

ふれあいサロ
ン ハ ー ト t o
ハート

佐久間さんち 毎月第３火
13:30~15:00

精神障害者と
地域住民との
交流の場

サロン「ル·パ
サージュ」 本庄南公民館 毎月第４土

10:00~12:00
障害児家族が相談
できる場の提供

若者応援サロン
「ホッと居て」

はにぽんプラザ
向かい

毎週水
10:00~16:00
毎週木

10:00~14:00

社会参加に向け
た家庭以外の居
場所の提供

皆の会 · 筋 力
アップ倶楽部

あさひ多目的
研修センター

毎週金
10:00~11:30

障害があってもなく
ても参加できる場所
（筋トレほか）

元気サロン
太陽

銀座地内の
空店舗

毎週木
13:30~15:00

障害のある人の交
流の場（傾聴）

介護者サロン
本庄

はにぽんプラザ·
アスピアこだま

ほか

毎月第１土·第３水
13:30~15:30
毎月第３土
13:30~16:00
毎月第４木
10:30~13:00

介護者がリフ
レッシュできる
場の提供（筋ト
レほか）

☆南地域（11サロン）☆児玉地域（19サロン）

サロン名 会　場 活動日時

けや木笑遊会 けや木地内の
作業所跡

毎週火･木･土
13:00～16:00

みやもと元気
クラブ 宮本町第２会館 毎週金

10:00～11:30

コスモふれあい
サロン上町 コスモ本庄前原 毎月第２日

10:00～12:00

四季の家
ひなたぼっこ

四季の里地内の
個人宅

毎週火～木
10:00～15:00

四季の里サロン
うたごえ喫茶 四季の里自治会館 毎月第４水

13:00～15:00

パンジーの会 四季の里自治会館 毎週火
13:00～15:00

栗崎お楽しみ
サロン 栗崎自治会館 毎月第１·第３火

13:30～15:30

西五十子·ふれあ
いいきいきサロン 西五十子自治会館 毎週金

9:30～12:00

東五十子筋トレ
サロン 東五十子自治会館 毎週木

13:30～16:00

東今井ふれあい
広場 東今井公会堂 毎月第３火

10:00～12:00

西今井ふれあい
いきいきサロン 西今井自治会館 毎月第２·第４火

９:30～11:30

サロン名 会　場 活動日時

長浜町いきいき
サロンいこいの家 長浜町会館 毎週金･第2･第4日

10:00～12:00

いきいきサロン
上町 上町会館 毎月第２水

10:00～12:00

本町自治会サロン 本町会館 毎月第１·第３月
9:00～11:30

大久保地区
ふれあいサロン 大久保ひろば 第１·第３金

10:00～12:00

山王清水組 山王自治会館 毎週水
12:00～17:00

高柳歌声サロン 高柳地内民家・
公会堂

毎月10日·20日
15:00～18:00

飯倉わごうサロン 飯倉農業
集落センター

毎月第２土
10:00～12:00

塙の里 保木野公会堂 毎週水
10:00～11:30

いきいきサロン
田端 田端自治会館 毎月第１·第３月

13:30～16:00

いきいきサロン
陣見 秋山会館 毎月第３木

10:00～11:30

いきいきサロン
風洞 風洞自治会館 毎月第２·第４水

10:00～12:00

高窓の里健康会 本庄市観光
農業センター

毎週月
10:00～12:00

小平ふれあいの里 小平地内の民家 毎週木
10:00～11:30

ふれあいサロン
いろは橋

太駄上区
山村センターほか

毎月第１·第３金
13:00～16:00

ふれあいサロン
やまびこ会 太駄公会堂 毎月第１·第３火

13:30～15:00

河内いきいき
サロン木よう会

河内生活改善
センター

毎月第２·第４木
14:00～15:30

サロンいずみ 遊楽荘 毎月第２木·第４土
10:00～14:00

共栄ふれあい
いきいきサロン 共栄会館 毎月第１木

13:30～15:00

上真下ふれあい
サロンなごみ 上真下自治会館 毎月第３水

13:30～15:00
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赤い羽根共同募金(法人·個人大口)一覧

間とされており､「歳末たすけあい運動」もあわせて実施しています。今
まにご協力いただき､赤い羽根共同募金として７，４０５，９０４円､歳
にありがとうございます。お寄せいただいた募金は、市内で実施される
　おります。引き続きみなさまのご協力をお願いいたします。

　赤い羽根共同募金に募金くださった方々をご紹介いたします。誌面の都合により募金額３，０００円以上の個人・
団体のみなさまを掲載しておりますので、ご了承ください。なお、名称等は領収書に記載されたものにてご紹介して
おります。(順不同、敬称略)

・歳末たすけあい募金） のご報告 戸別募金 5,647,410
法人、個人大口募金 485,145

職域募金 934,900
学校募金 116,352

街頭募金・募金箱設置 222,097
合　計 7,405,904

（平成30年２月末現在）

２０，０００円  埼玉ひびきの農業協同組合
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
１０，０００円　(株)本庄ケーブルテレビ、埼玉グランドホテル、ベストバンケット五州園（株）、DOWAハイ
テック(株)、山田運送(株)、児玉化学工業(株)埼玉工場、富沢医院、(株)関口組、(株)上野組、八木建設(株)、竹並建
設(株)、真下建設(株)、横尾建設(株)、(株)大野木産業、上武病院、(株)高橋設備、沖電気工業(株)本庄工場、旭産業
(株)、(株)フカガワエーシーエス、タツムテクノロジー(株)

６，３４０円  むさしサービス(株)　

５，０００円　ふく寿司、(株)オカネ電設、高柳歯科医院、(株)武正、(株)イズミ電子、山進社印刷(株)、井河自動車
(株)、(株)横尾材木店、(有)堂下新聞舗、東特塗料(株)本庄工場、竹内歯科医院、(特養)オルトビオス児玉ホーム、小林
クリーニング、本庄市管工事業協同組合、(株)エヌエスホーセー、埼玉北部ヤクルト販売(株)、日の出保育園、(株)赤
沼組、加納設備(株)、長沼設備工業(株)、(株)やましろや本庄店、(株)清香園、(株)渋沢

３，３００円　茂木重夫

３，０００円　(有)平田電機商会、(有)米のこぐれ、五幸事務機(株)、本庄観光(株)、(株)サイセキ、ユニー(株)アピ
タ本庄店、小林牛乳店、(有)ミヤギ、グループホーム元気村、山田石材店、日産プリンス埼玉販売(株)本庄店、文具
ショップみなみ、中林モータース、キトー商会、富士機工(株)本庄工場、(株)東庄、(有)かしわ商会、(有)武蔵グリー
ンサービス、建設埼玉本庄地区本部

 職域募金　竹並建設(株)、手話サークル、(特養)安誠園、（特養）トマト村、(特養)オルトビオス児玉ホーム、武蔵野
福祉会、障害福祉サービス事業所ひまわり、ひまわり自立支援センター、たんぽぽ保育園、ほほえみ子どもの国保育
園、本庄保育園、みどり保育園、小島南保育園、聖徳本庄保育園、武蔵野銀行本庄支店、埼玉りそな銀行本庄支店、埼
玉りそな銀行児玉支店、児玉警察署、本庄東小学校、本庄西中学校、本庄市民生委員・児童委員協議会、児玉郡市広域
消防本部、本庄保健所、本庄県税事務所、本庄市役所

 学校募金　本庄東小学校、本庄西小学校、藤田小学校、旭小学校、本庄南小学校、中央小学校、児玉小学校、金屋小
学校、秋平小学校、共和小学校、本庄東中学校、本庄南中学校、児玉中学校、本庄東高等学校附属中学校、本庄東高等
学校、児玉白楊高等学校、本庄高等学校定時制

 街頭募金　埼玉県弘済会児玉郡市支部、児玉中学校生徒会、本庄市児玉町更生保護女性会、ケイアイスター不動産（株）

 募金箱設置　(特養)安誠園、(特養)シャローム、(特養)トマト村、(特養)オルトビオス児玉ホーム、武蔵野福祉会、は
なわの杜、桑梓、児玉デイサービスセンター、デイケアひまわり、障害福祉サービス事業所ひまわり、ひまわり自立支
援センター、佐久間さんち、ポノポノ、山ばと作業所、㈱清香園、ほほえみ子どもの国保育園、旭保育園、本庄保育
園、こざくら保育園、小島南保育園、梅花保育園、日の出保育園、みどり保育園、若草保育園、北泉保育園、たんぽぽ
保育園、藤田保育園、西光保育園、西光第二保育園、児玉保育園、秋平さくら保育園、コウガの森・共和、いずみ保育
所、久美塚保育所、児玉桜井幼稚園、本庄商工会議所、（公社)本庄市シルバー人材センター、市内各公民館、市内公
共施設
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戸別募金

自治会名 赤い羽根 歳末 合計
宮本町 254,700 28,300 283,000
泉　町 74,520 8,280 82,800
上　町 45,900 5,100 51,000
照若町 207,450 23,050 230,500
七軒町 162,450 18,050 180,500
仲　町 25,200 2,800 28,000
本　町 225,000 25,000 250,000
南本町 164,700 18,300 183,000
台　町 285,300 31,700 317,000
末広町 213,750 23,750 237,500
諏訪町 294,750 32,750 327,500
朝日町 303,750 33,750 337,500
鵜　森 19,170 2,130 21,300
傍示堂 22,950 2,550 25,500
牧　西 45,450 5,050 50,500
小和瀬 27,450 3,050 30,500
宮　戸 21,150 2,350 23,500
堀　田 26,550 2,950 29,500
滝　瀬 13,770 1,530 15,300
仁　手 23,850 2,650 26,500
下仁手 14,850 1,650 16,500
久々宇 24,570 2,730 27,300
田　中 30,870 3,430 34,300
上仁手 16,920 1,880 18,800
都　島 17,550 1,950 19,500
山王堂 32,850 3,650 36,500
沼和田 46,170 5,130 51,300
小　島 294,570 32,730 327,300
小島南 178,470 19,830 198,300

自治会名 赤い羽根 歳末 合計
万年寺 78,300 8,700 87,000
下野堂 137,070 15,230 152,300
杉　山 4,770 530 5,300
新　井 12,150 1,350 13,500
三　友 11,250 1,250 12,500
本　田 28,350 3,150 31,500
新田原 61,920 6,880 68,800
久下塚 24,570 2,730 27,300
けや木 131,400 14,600 146,000
四季の里 108,270 12,030 120,300
栗　崎 47,070 5,230 52,300
西五十子 90,450 10,050 100,500
東五十子 25,650 2,850 28,500
東富田 13,320 1,480 14,800
曙 123,750 13,750 137,500

西富田 235,620 26,180 261,800
四方田 37,170 4,130 41,300
東今井 45,000 5,000 50,000
西今井 54,720 6,080 60,800
共　栄 5850 650 6,500
長浜町 47,970 5,330 53,300
鍛治町 26,370 2,930 29,300
児玉上町 39,600 4,400 44,000
児玉仲町 30,870 3,430 34,300
新　町 30,420 3,380 33,800
連雀町 11,250 1250 12,500
児玉本町 98,100 10,900 109,000
下　町 90,000 10,000 100,000
第一金屋 63,450 7,050 70,500

自治会名 赤い羽根 歳末 合計
第二金屋 69,930 7,770 77,700
第三金屋 38,070 4,230 42,300
長　沖 44,370 4,930 49,300
高　柳 31,950 3,550 35,500
飯　倉 25,920 2,880 28,800
宮　内 29,520 3,280 32,800
塩　谷 28,620 3,180 31,800
保木野 13,320 1,480 14,800
田　端 30,150 3,350 33,500
秋　山 31,950 3,550 35,500
風　洞 23,850 2,650 26,500
東小平 23,850 2,650 26,500
西小平 25,650 2,850 28,500
太駄上 10,800 1,200 12,000
太駄中 7,920 880 8,800
太駄下 5,850 650 6,500
河　内 15,570 1730 17,300
稲　沢 7,020 780 7,800
元　田 12,420 1,380 13,800
蛭　川 72,900 8,100 81,000
下真下 13,500 1,500 15,000
児玉共栄 24,570 2730 27,300
上真下 41,400 4,600 46,000
吉田林 125,100 13,900 139,000
入浅見 22,050 2,450 24,500
下浅見 35,550 3,950 39,500
高　関 6,300 700 7,000
合　　計 5,647,410 627,490 6,274,900

（単位：円）

　共同募金運動は､厚生労働大臣の告示により､10月１日から翌３月31日までの６か月　　
年度も自治会、民生委員・児童委員協議会をはじめ､多くの市民や､企業､団体のみなさ　　
末たすけあい募金として６４６，９０８円の実績額を得ることができました。ご協力誠　　
さまざまな地域福祉事業に役立てられます。なお、この運動を３月31日まで実施して　

（平成30年２月末現在）順不同・敬称略 平成29年度日本赤十字社活動資金及び社協法人会費追加報告
・㈱アカツキライフ　３，０００円
・じてんしゃ村　３，０００円

○日本赤十字社活動資金
・沖電気工業㈱本庄工場　１０，０００円
・㈱関口組　１０，０００円

○社協法人会費
・沖電気工業㈱本庄工場　８，０００円
・㈱関口組　５，０００円
・㈱東亞高崎支店　３，０００円
・おんりーわんふぉとすたじお ㈱富士錦　３，０００円
・コカ・コーライーストジャパン㈱　５，０００円

平成29年度共同募金運動（赤い羽根募金  
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埼玉県内においても、年々、多くの企業が参加され、様々な社会貢献活動が行われ
がより効率的、効果的に地域の福祉活動に活かされるようお手伝いしています。
めたいが何にどう取り組んだらいいのだろう」など、活動内容などお困りのことが

企業様へのメリット

お問い合わせ　本庄市社会福祉協議会　☎  24 － 2755

自社の製品をフードバン
クへ寄贈し、生活困難者
への対応にご協力いただ
いています。

チャリティーイベントを開催し、
募金をつのっていただいていま
す。

車イスを寄贈していただき、本庄
市社協の福祉資機材貸出事業にご
協力いただいています。

　企業の社会貢献活動とともに、社員の生活に係る日常的な生活支援（婚活や介護、困窮など）にも
役立つ情報を提供し、さらに、参加された活動は、社協だより（市内全戸配布）等に企業名を掲載さ
せていただきますので、企業のPRにつながります！

　社協会員加入やご寄附いただくことで、自主的な地域福祉活動の参加者となり、会費・ご寄附は、高齢
者、障害者、子どもたちなどの地域の人々がいきいきと暮らすことができる「福祉のまちづくり」をすす
める貴重な財源となります。

　■社協会費の年会費（法人）　年額３，０００円以上
　■平成２８年度社協会費（法人）実績　１９９件　９０１，４００円
　■平成２８年度寄附金（法人）実績　　　１７件　７２６，４２７円

社協会員加入・ご寄附について

市内企業様の取り組み事例を一部ご紹介します！

市内障がい児・者施設へクリスマスケーキを寄贈
していただいています。

関東西濃運輸労働組合本庄支部様

㈱高橋設備様

ｶﾚｰﾊｳｽCoCo壱番屋本庄南大通店様
ユニー㈱アピタ本庄店様 ㈱ベルク様

㈱渋沢様
ケイアイスター不動産㈱様

従業員からつのった募金を本庄市社協
の社会福祉活動事業へご寄附をいただ
いています。

店舗に募金箱を設置し、集まった
募金を本庄市社協の社会福祉活動
事業へご寄附をいただいていま
す。
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　企業における福祉の「社会貢献活動（ＣＳＲ）」は、１９９０年代から広がり、　
ています。本庄市社会福祉協議会では、各企業が、自ら実践される社会貢献活動　　
「すでに行っている社会貢献活動を見直したい」「会社として社会貢献活動を始　　
ありましたら、この機会に是非、ご相談ください。

＊下記は、地域福祉活動の一例です。詳しい内容は、社会福祉協議会までお問い合わせください。

　企業のボランティア活動への取り組みや、従業員のみなさんのボランティア活動等について、ご相談対
応・コーディネートを行っています。企業への福祉教育の出前講座も行います。“企業として地域でこん
なことをしてみたい”“従業員にボランティア活動を広めたい”等、お気軽にご相談ください。

ボランティア活動について

　フードバンクとは、「食料銀行」を意味する社会福祉活動です。まだ食べられるのに、さまざまな理由

で処分されてしまう食品を、食べ物に困っている方に届ける活動のことを言います。近年、生活困窮に関

する相談が激増しており、諸事情により今日・明日の食べ物がない方が来所されます。その際には、その

方の状況によって、ご寄附いただいた生活支援物資の中から組み合わせをして、次回相談までの期間（3

～5日間分程度）の食品を活用させていただいています。

　賞味期限１か月以上の期間があり、常温で保存できるものがございましたら、是非ご協力をお願いいた

します。災害用備蓄品入れ替え時等のご協力も大歓迎です！

フードバンク（生活支援物資）について

　赤い羽根共同募金は、「じぶんのまち」を良くするために行われる募金運動で、毎年１０月１日から全
国一斉に始まります。寄せられた募金は、地域に還元するしくみになっており、地域の福祉活動に役立ち
ます。なお、募金の他に、自動販売機を設置していただける企業も募集しています。
飲み物を購入すると、その売り上げの一部が飲料メーカー等から赤い羽根共同募金
に寄附されます。
＊お得な情報！＊　自動販売機を設置するだけでも、社会貢献活動になります！

赤い羽根共同募金について

　結婚相談及び婚活パーティーを実施し、より多くの成婚を目指し、独

身者の結婚支援を行っています。企業内でも独身従業員の「婚活」を積

極的に応援してみませんか？企業における結婚支援は、企業の福利厚生

施策ということだけでなく、「ライフワークバランス（仕事と生活の調

和）」として、優秀な人材の確保や定着、従業員の満足度や意欲向上な

どにも繋げることができます。企業にとって大きな効果が得られる「結

婚支援」を本庄市社協と一緒に取り組んでみませんか？

結婚支援について
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■「地域福祉懇談会」意見の一例
○地域の生活課題について
・ゴミ出しの場所が遠い
・免許返納後の交通手段がない
・アパートに住む人の顔が見えない
○私たちにできる活動について
・近所の高齢者の話し相手になる
・買い物に行く人がいたら一緒に行く
・ひとり暮らしの方の家をサロン化する

■「次世代地域づくり会議」意見の一例
○40～50代の人がもっと地域活動に参加する方法
・近所との交流を増やし仲間意識を強く持つ
・子連れの人が楽しく参加できるイベントをつくる
・子育て相談会や意見交換会を実施する
・仕事がない日に家族全員で地区の活動に参加する

第２期本庄市地域福祉計画・本庄市地域福祉活動計画の策定について
　

本
庄
市
社
協
で
は
、
平
成
30

年
度
ま
で
の
「
本
庄
市
地
域
福

祉
活
動
計
画
」
に
基
づ
き
各
福

祉
施
策
を
推
進
し
て
お
り
ま

す
。
今
年
度
は
、
平
成
31
年
度

に
ス
タ
ー
ト
す
る
次
期
（
第
２

期
）
計
画
の
策
定
に
向
け
て
、

市
と
合
同
で
ア
ン
ケ
ー
ト
や
懇

談
会
等
の
基
礎
調
査
を
行
い
ま

し
た
。
な
お
、
次
期
計
画
は
行

政
が
策
定
す
る
「
本
庄
市
地
域

福
祉
計
画
」
と
の
一
体
化
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
基
礎
調
査
の
う
ち

「
地
域
福
祉
懇
談
会
」
と
「
次

世
代
地
域
づ
く
り
会
議
」
に
つ

い
て
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

　

平
成
29
年
11
月
に
、
市
内
12

の
小
学
校
区
ご
と
に
「
地
域
福

祉
懇
談
会
」
を
開
催
し
、
延
べ

２
０
０
名
近
い
参
加
が
あ
り
ま

し
た
。
懇
談
会
の
前
半
で
、
小

学
校
区
ご
と
の
統
計
デ
ー
タ
や

地
域
福
祉
的
な
特
性
な
ど
に
つ

い
て
説
明
を
行
い
、
後
半
の
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
「
地
域
の

生
活
課
題
」
や
「
私
た
ち
に
で

き
る
活
動
」
に
つ
い
て
話
し
合

い
を
行
い
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
で
い
た
だ
い
た
、
ご
意

見
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

12
月
３
日
に
、
市
内
中
学

生
・
高
校
生
を
対
象
に
「
次
世

代
地
域
づ
く
り
会
議
」
を
開
催

し
、
33
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
は
、
活

発
な
意
見
交
換
と
な
り
「
地
域

活
動
を
活
発
に
す
る
方
法
」
な

ど
に
つ
い
て
熱
心
な
議
論
が
展

開
さ
れ
、
左
の
よ
う
な
ご
意
見

な
ど
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

「
地
域
福
祉
懇
談
会
」

　
　
　
　
　
開
催
し
ま
し
た

「
次
世
代
地
域
づ
く
り
会
議
」

　
　
　
　
　
開
催
し
ま
し
た

　

今
回
実
施
し
た
基
礎
調
査
の

報
告
書
は
、
今
後
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
で
公
開
い
た
し
ま
す
。
ま

た
、
平
成
30
年
度
に
は
、
次
期

本
庄
市
地
域
福
祉
計
画
・
地
域

福
祉
活
動
計
画
の
策
定
業
務
が

本
格
化
し
ま
す
。　
　
　
　
　

　

計
画
策
定
に
向
け
た
「
地
域

福
祉
計
画
審
議
会
」
は
、
市
民

の
み
な
さ
ん
に
も
傍
聴
し
て
い

た
だ
け
ま
す
の
で
、
本
庄
市
や

本
庄
市
社
協
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
地
域

福
祉
に
関
心
の
あ
る
皆
様
の

お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。 次

期
計
画
の
策
定
に
向
け
て



利用者さんのお宅で、
居住スペースの掃除機
がけなどをしていま
す。

今日は、豆腐、
マーボー豆腐の素、
キャベツ、トマト、マ
カロニ、牛乳・・をお
願いします。
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　「介護サービスを利用するほどではないが、毎日の掃除や洗濯が大変になった」や「高齢
のため運転免許を返納したことで、買い物に支障をきたしている」など、生活上の困りごと
を地域の方が有償（１時間750円）でお手伝いします。詳しくは、本庄市社協までお問い合
わせください。

地域福祉活動の一環として、みなさんの空いている時間に活動して
みませんか？
１時間750円の実費弁償費をお支払いします。

＜Oさんの声＞
　自分自身何かやらなければと思っていたとこ
ろ、知人から話を聞き、このくらいの時間なら
私にもできると思いました。最初は不安でした
が、回を重ねて行くうちに待っていてくださ
り、喜んでくださるようになり、私自身も嬉し
くなりました。まだまだ手助けを必要としてい
る人が大勢いると思います。
　みなさん、一緒に活動してみませんか。

＜Mさんの声＞
　現在、小・中学生３人の子育て中ですが､空
いた時間を利用しながら活動しています。
　利用者の方々から「助かる｣｢嬉しい｣｢ありが
とう｣等の言葉をいただくと､かえって私の方が
元気をもらいます。日々､ほかに何か役に立て
ることはないか自然と思いを巡らせたり､新た
な発見もあり勉強になっています。

高齢者世帯等安否確認事業
　月１回訪問して、お便りや生活物品などを配布しながら、見守りをします。
　対象　①か②のいずれかに該当し、本人が希望する世帯
　　①70歳（昭和23年4月1日以前生れの方）以上の高齢者世帯（単身及び二人世帯）
　　②75歳（昭和18年4月1日以前生れの方）以上の日中独居高齢者世帯

配食サービス事業
　月１回お弁当を配布しながら、見守りをします。（１食200円の自己負担があります）
　対象　①か②のいずれかに該当し、かつ③を満たし本人が希望する世帯
　　①70歳（昭和23年4月1日以前生れの方）以上の単身世帯
　　②75歳（昭和18年4月1日以前生れの方）以上の日中独居高齢者世帯
　　③配達時（午前11時30分～午後1時）に自宅でお弁当を受け取ることができる人

※ご利用に関すること・詳しい内容については、担当の民生委員または本庄市社協までお問い合わせください。

お手伝いをしてくれる

平成30年４月からの
｢高齢者世帯等安否確認事業｣·｢配食サービス事業｣の対象世帯になります。

ご存じですか？在宅福祉有償家事援助サービス

協力員を募集

お掃除支援

買い物支援
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　本庄市社協では、介護サービス利用開始までのつなぎなど一時的に必要とする方に「車いす」を、車い
すを使用していたり歩行が著しく困難な方等に「車いす仕様車」を貸出しています。

※ご利用の詳細は、本庄市社協までお問い合わせください。

ご利用ください ～車いす・車いす仕様車の貸出し～

成年後見相談  

相談時間中の連絡先（本庄会場）☎ ２１－８９７６
　　　　　　　  　 （児玉会場）☎ ７３－１２３７　相談時間外のご連絡先　☎ ２４－２７５５

心配ごと相談 
　みなさんが生活している中で、お困りのことや
悩みごとはありませんか？ 相談員（民生委員）
が、みなさまの相談に応じております。 相談で
は、適切な助言を行い、必要に応じて他の専門的
な相談機関をご紹介いたします。 
相談日　毎週月曜日（祝日を除く）
　　　　午後１時から４時
　　　　（最終受付は３時30分)
会　場　はにぽんプラザ２階相談室
　　　　アスピアこだま１階会議室

　成年後見制度の内容や具体的な手続きなど、相
談員がわかりやすくお答えします。
相談日　毎月第２・第４火曜日（祝日を除く）
　　　　午後１時から４時（最終受付は３時30分)
会　場　はにぽんプラザ２階相談室

ご利用ください！

秘密は厳守いたします。お電話でのご相談も受け付けます。

各種相談事業案内 

結婚相談 
　結婚をご希望する方のご相談に応じています｡
相談日　毎月第１・第３水曜日（祝日を除く）
　　　　奇数月第３日曜日　午後１時から４時
　　　　（最終受付は３時30分）
会　場　はにぽんプラザ２階相談室
＊相談及び登録は無料です（ただし、市外在住
の方は登録料として２年度1,000円)。

こんな方にオススメ！
・結婚の意思はあるが、出会いがない
・とにかく「本気」で早く結婚したい
・お子さんの婚活を応援したい
今年度５組のカップルが成婚しています！

介護の悩み相談 
　こんな時…あなたは相談できる人はいますか。
話せる人はいますか。
・介護保険について詳しく知りたい
・日々の介護に疲れてしまった…　　　など
相談日　毎月第２・第４金曜日（祝日を除く）
　　　　午後１時から４時（最終受付は３時30分）
会　場　はにぽんプラザ２階相談室

機材名 対象 費用 貸出期間

車いす 市内在住（在勤）の個人等 無料 １か月以内

車
い
す
仕
様
車

赤い羽根号
【日産 セレナ】 市内在住で、車いすを使用し

ている方や、歩行が著しく困

難な個人の方

燃料費として､走行10㎞まで200円､
以後10㎞ごとに200円加算

３日以内
スマイル号

【ダイハツ タント】
燃料費として､走行10㎞まで150円､

以後10㎞ごとに150円加算
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本庄市ボランティアセンター（本庄市社協内）

ボランティア活動保険更新のお知らせ
　安心してボランティア活動ができるように、ボランティア活動保険の加入をおすすめしています。
今年度の補償期間は３月31日までとなっています。現在、本庄市ボランティアセンターで更新手続きを受
け付けています。
平成30年度　ボランティア活動保険年間保険料

会　場…はにぽんプラザ他
対　象…本庄市在住·在勤の方､全日程参加できる方
定　員…30名（先着順）
参加費…100円（保険代・資料代）
その他…⑥認知症サポーター養成講座受講者には、
　　　　埼玉県認知症サポーター証の交付と、オレ
　　　　ンジリングのプレゼントがあります。
申　込…３月26日(月)から電話にて受付開始
　　　　（本庄市社協☎24-2755）

（補償期間：平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日）

おとなのみなさん、ボランティア始めてみませんか。

・ボランティアに関する相談、登録　　　・ボランティア保険の加入手続き　　　・研修・講座の開催
・ボランティア活動の紹介、調整　　　    ・ボランティア情報の収集、発信　　　　などを行っています。

ボランティアに関する事は何でもお気軽にお問い合わせください

日　時 内　容 日　時 内　容

① 5月14日 ㈪
10:00～11:30 【開講式】オリエンテーション ⑨ 9月３日 ㈪

13:00～15:30 【特別講義②】地域福祉とは

② 5月28日 ㈪
13:00～15:30 【特別講義①】地域活動について ⑩ 9月11日 ㈫

10:00～12:00
子どもを夢中にさせる！
手作りおもちゃ体験

③ 6月14日 ㈭
10:00～12:00 福祉について学ぼう ⑪ 10月２日 ㈫

10:00～14:00 【遠足】七福神めぐりツアー

④ 6月29日 ㈮
10:00～14:00 【調理実習】災害時に役立つ保存食料理 ⑫ 10月16日 ㈫

10:00～12:00
６つの点から始まるボランティア

～点字体験～

⑤ 7月中 福祉施設見学＆ボランティア体験説明会 ⑬ 11月５日 ㈪
10:00～12:00 助け合い活動について

⑥ 7月12日 ㈭
10:00～11:30 認知症サポーター養成講座 ⑭ 11月19日 ㈪

10:00～12:00 【文化祭】活動発表会·交流会

⑦ 8月６日 ㈪
10:00～12:00 ボランティア活動のための傾聴技術 ⑮ 12月３日 ㈪

13:00～15:30 【特別講義③】今後の活動に向けて

⑧ 8月27日 ㈪
10:00～12:00 下手でいい、下手がいい！絵手紙体験 ⑯ 12月12日 ㈬

10:00～12:00 【閉講式】謝恩会

基本タイプ Aプラン　　　３５０円 Bプラン　　　５１０円

天災タイプ 天災Aプラン　５００円 天災Bプラン　７１０円

平成30年度おとなボランティアスクール開講

お手続きはお早めに！

平成29年度受講生の感想

何も分からず参加しま
したが、体験が多かっ
たので楽しく学ぶこと
ができました。

「ボランティア」というと敷居
が高く感じていました。
この講座に参加して、小さなこ
とでもできることがあると気が
付きました。

※日程・時間・内容は変更となる場合があります。
※特別講義は東京通信大学  助教  岡田哲郎先生による講義です。
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「もったいない」から「ありがとう」へ。フードバンク活動にご協力を！

　氏　　名　・　団　　体　　等 摘要（円）
本庄市仏教会第42回歳末托鉢 91,826
小島南広友会 15,000
立岩寺 10,000
立岩寺檀信徒会 35,000
球友会第92回大会 10,000
旭公民館利用者団体協議会 2,741
中島カラオケ教室 50,000
生坂医院 20,726
春日伸康・春日孝夫 15,042
本庄市グラウンド･ゴルフ協会(本庄市藤田グラウンドゴルフ場) 22,000
沖電気工業労働組合北関東支部 50,000
（一社）全国哥麿会 100,000
真鏡寺 25,000
吉田林日枝神社 10,600
第3回ケイアイカップチャリティー募金 41,998
旭保育園 67,080
野枝雅子 10,000

　氏　　名　・　団　　体　　等 摘要（円）
くろまめはりきゅう院 27,258
第３回本庄市自治会連合会チャリティ歌謡祭 666,374
熊谷友の会 5,000
㈱ベルク本庄店 54,839
㈱ベルク本庄寿店 22,638
本庄市花の会 20,000
児玉商工会女性部 20,000
匿名 3件 57,000
カレーハウスCoCo壱番屋本庄南大通店　     生活支援物資
(一社)ライフネットいかっこ　　　　    　  生活支援物資
岡部悦子　　　　　　　　　      　　        生活支援物資
児玉商工会女性部　　　　　      　　        生活支援物資
ボランティアグループななの会  今井勝子     雑巾・アクリルたわしセット等
匿名11件　　　　　　　　　　　　　　    生活支援物資
我妻清美　　　　　　　　　　　　　　　　  車イス１台
茂木良明　　　　　　　　　　　　　  ブロッコリー多数
みのり絵手紙クラブ　　　　　　  友愛通信用絵手紙多数

あ り が と うたくさんの善意

※上記のほか、使用済み切手・ベルマーク等寄贈いただいた物品を施設
等各収集団体へお送りいたしました。ご協力ありがとうございました。

本庄市仏教会様 沖電気工業労働組合北関東支部様 （一社）全国哥麿会様 本庄市自治会連合会チャリティ歌謡祭様

（平成29年12月１日～平成30年２月２８日） ※順不同・　敬称略

　人も食べ物も救うことが出来るという、新しい「食のリサイクル」、それが「フードバンク」 で
す。まだ食べられる安全な食料を地域の皆さまからわけていただき、食べ物を口にできずに困って
いる人々に提供する活動です。
　賞味期限が近づいた等の理由から破棄されてしまう食品や、家庭で眠っている食品がありました
ら、是非フードバンク活動へご協力をお願いいたします。

　「私たちは、忘れない。」～未来へつなげる
防災・減災プロジェクト～は、今もなお、被災
地で苦しんでいる人に想いを寄せると共に、災
害で得た教訓や経験を生かし、将来起こりうる
災害に対応する力を育んでいく活動です。
　この活動は日赤だけでなく、さまざま企業・
団体様にこの想いに共感いただいており、オ
フィスや店舗でのプロジェクトリーフレットの
配布や従業員によるプロジェクトバッジの着用
など、「私たちは、忘れない。」の合言葉のも
とで、日本全国で活動しています。

キャンペーン期間：平成30年3月1日㈭～3月31日㈯
　活動のご希望がありましたら、是非お問い合
わせください。

もし、いま、災害が起きたら、
自分のいのちを守れるだろうか。
大切な人のいのちを守れるだろうか。

日ごろの防災・減災への意識が、
自分や大切な人のいのちを守ることにつながります。

大切なことは、考える力と行動する力。
何も、難しいことはありません。

このプロジェクトは、
今もなお、被災地で苦しんでいる人に想いを寄せると共に、

災害で得た教訓や経験を生かし、
将来起こりうる災害に対応する力を、
社会全体で育んでいく活動です。

あの日を忘れることなく。

私 た ち  は  、  忘  れ  な  い  。


