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社協だより社協だより

誰もが安心して暮らせるように誰もが安心して暮らせるように



平成30年度本庄市社会　　福祉協議会事業計画・予算

2社協だより社協だより3

会費収入　　　 5,503千円
寄附金収入　　　 2,410千円
補助金収入　　　                     8,155千円
受託金収入 　 55,795千円
貸付事業収入　　　　 900千円
事業収入　 4,088千円
介護保険事業収入　　 　 44,868千円
障害福祉サービス等事業収入 5,124千円
交付金収入　 70,628千円
その他の収入　　 176千円
積立資産取崩等収入　 16,527千円
繰越金　　　　　　　　 7,476千円

合　計 221,650千円

法人運営事業　 91,722千円
共同募金配分金事業　 5,209千円
地域福祉推進事業　 6,762千円
ボランティアセンター事業 3,376千円
福祉サービス利用援助事業 714千円
相談事業　　　　　　　 2,498千円
生活福祉資金・福祉資金貸付事業 1,702千円
有償家事援助サービス事業 2,158千円
児玉郡市手話通訳者派遣事業 15,903千円
ファミリー・サポート・センター事業 2,903千円
生活支援体制整備事業　　 7,535千円
ヘルパーステーション事業　 24,388千円
ケアプランセンター事業　　 20,751千円
障害福祉サービス事業　　 5,127千円
法人成年後見事業　　　 982千円
地域包括支援センター事業　 29,880千円
自動販売機設置経営事業　　 40千円

合　計 221,650千円

あらゆる世代の福祉への理解促進のために啓発活動を行い､小地域で活動する人材の発掘·育成に努めるために
　○福祉教育・啓発活動の充実
　　◇小中学校等における福祉教育（総合学習）の支援
　　　・ボランティアのスキルアップ研修を開催し､支援内容の充実を図る
　　◇小中学生ボランティアスクールの開催
　　◇ふくしフェスタの開催
　○地域に必要な福祉人材の確保とボランティアの育成支援
　　◇ボランティア体験事業の実施
　　◇おとなボランティアスクールの開催
　　◇手話奉仕員養成講座の開催
　○地域をつなぎ支える担い手との連携強化
　　◇高齢者世帯等安否確認事業の推進
　　◇配食サービス事業の実施
　　　・上記二つの事業において同居者がいても日中ひとりで
　　　　過ごしている75歳以上の高齢者を対象に加え､事業の拡充を図る
　　◇生活支援コーディネーター業務の受託
　　　・支援の必要な高齢者への生活支援サービス
　　　　（家事支援や見守りなど）を創出するとともにサービスの担い手を要請する

地域内交流・世代間交流を推進し、地域コミュニティによる見守り活動や地域情報を共有するための
ネットワークを充実させるために
　○小地域福祉活動の推進
　　◇地域の見守り体制整備支援事業
　　◇アウトリーチ（地域へ出向く）の推進
　○交流の場や機会づくり
　　◇ふれあいいきいきサロン・福祉サロンの活動支援
　　　・活動費の助成制度の充実等をはかり、運営支援を強化する
　　◇地域会食事業の充実
　　　・自治会や婦人会など地域団体が開催する事業を支援し、住民同士
　　　　の連携強化を図る（つながりづくり）
　○防災・災害支援活動の充実
　　◇災害ボランティア登録の推進
　　　・災害支援講習等を開催し、ボランティアの育成を図る

　○地域福祉を推進するための社協組織強化と安定した財源の確保
　　◇第２次本庄市地域福祉活動計画の策定
　　◇会員加入の促進と会費収入の強化
　　　・法人会員(会社・企業)等の新規開拓を推進し､会費の増強を図る
　　◇自動販売機設置経営事業の実施
　○共同募金事業の推進
　　◇赤い羽根共同募金、歳末たすけあい運動の推進
　○日本赤十字社事業の推進
　　◇被災世帯への物資（布団・毛布・日用品）の提供
　　◇赤十字会員募集活動

◎誰もが住み慣れた地域で安全安心に幸せな生活を送ることができるよう、　　　　　　　　　　本庄市社会福祉協議会は地域福祉事業に積極的に取り組んでまいります　

福祉サービスに関する情報提供·相談体制の充実を図り､利用者の立場に立った福祉サービスを充実させるために
　○相談情報提供体制の充実
　　◇ホームページリニューアル
　　　・スマートフォン等からも見やすいサイトの実現と迅速な情報の発信に努める
　　◇結婚相談事業の充実
　　　・AIを活用したマッチングシステムを導入した「SAITAMA出会いサポートセンター本庄」　　　
　　　　を開設し、結婚を希望する未婚者への出会いの機会を創出する
　　◇心配ごと・介護の悩み・成年後見相談事業の推進と利用の促進
　　◇社協広報紙「社協だよりハート＆ハート」の充実
　○地域での自立生活支援　　
　　◇生活福祉資金等貸付事業の実施　　　　　　　　　　　　　
　　　・滞納者への督促や訪問を行い、債権回収の促進を図る
　　◇彩の国あんしんセーフティネット事業の実施
　　　・他の社会福祉法人と連携し、生活困窮者への援助を推進する
　　◇権利擁護事業（福祉サービス利用援助事業等）の推進
　　◇介護保険事業（居宅介護支援・訪問介護）の推進
　　◇障害福祉サービス事業（居宅介護・重度訪問介護・同行援護・移動支援）の推進
　　◇生活力アップサポートサービスの実施（新規）
　　　・６月１日より自立した生活を営むための新たなサービスを提供する
　　◇児玉郡市手話通訳者派遣事業の受託運営
　○福祉サービスの充実
　　◇在宅福祉有償家事援助サービス事業の推進
　　◇ファミリー・サポート・センター事業の受託運営
　　◇本庄西地域包括支援センター業務の受託運営
　　　・本庄西地域生活支援コーディネーター業務を受託し､第２層協議体メンバーを選出し協議体を　
　　　　設置する

地域福祉を支える担い手づくり みんなで助け合い、支えあうしくみづくり

そ の 他

地域の生活を支えるしくみづくり

予算（収入）

福祉教育

ボランティアスクール

ファミサポコンサート

ふれあいいきいきサロン

街頭募金

予算（支出）



平成30年度
本庄市社協会員募集のお願い

３,０００円
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　本庄市社会福祉協議会（本庄市社協）は、誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくりのため、地域福祉活
動を推進しています。
　会員の皆さまから寄せられた会費は、現在本庄市社協が実施している地域の支え合い活動や見守り活動の
推進などの事業に活用しています。少子高齢化社会の今日、今後ますます複雑・多様化するニーズに応え、
市民のみなさんが取り組む福祉活動を支援していくためには、皆さまからの社協会費が大切な財源となりま
す。ぜひ、ご理解とご協力をお願いいたします。

　窓口での受付のほかに、銀行振込や郵便振替
用紙でのお申込みもできます。本庄市社協まで
お問い合わせください

（平成３０年３月末現在）順不同・敬称略

　地域福祉推進に法人会員
としてご賛同いただける、
企業・事業所等も募集して
います！地域貢献活動にも
つながります。

　本庄市社協は税額控除
対象法人の証明を受けて
いますので､会費も税額
控除の対象になります。

・普通会員（年額）　　  ３００円以上
・特別会員（年額）   1，０００円以上
・法人会員（年額）　３，０００円以上

・(株)クロイワ印刷　　　　　　・(有)赤城産業　　　　　・上武観光開発(株)

・(医)清心会しゃくなげ荘　　　・(有)森製作所　　　　　・庄和観光バス(株)

・(株)インタクト　　　　　　　・セキモトでんき　　　  ・でんきのカナイ

・四季の里歯科クリニック　　  ・寿し処かさ原

社会福祉協議会（社協）とは？
　社会福祉法第109条に規定された団体であ
り、地域福祉の推進に努めている公共性の高い
民間組織です。
　本庄市社協では、｢みんなで支えあう　思い
やりのあるまち　本庄｣という基本理念のも
と、地域福祉の推進に努めています。

社協会員とは？
　社協の事業に賛同し、資金面から支えていた
だくサポーターです。社協の活動は皆さまの会
費によって支えられています。社協会員になる
ことにより、みんなで進める地域福祉活動へ参
加していただいているという意味も持っていま
す。

●会員の種類● 

年間を通じて募集しております。皆さまのご協力をお願いいたします。
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日本赤十字社活動資金にご協力ください
　日本赤十字社では、「人間のいのちと健康、尊厳を守る」理念のもとに、
災害時の医療救護活動、救急法等の講習普及、赤十字精神あふれる青少年ボ
ランティアの育成、国際救援などの人道的活動を実施しております。本庄市
社会福祉協議会は日本赤十字社の本庄市地区事務局を兼ねており､火災時に
救援物資やお見舞い金を提供したり､また救急法の開催などを行っております｡
　こうした活動は、活動の趣旨にご賛同いただいた方々からお寄せいただく
活動資金と多くのボランティアのみなさまによって支えられておりますので、
赤十字活動へのご理解と活動資金へのご協力をお願いいたします。

　真下建設株式会社の代表取締役 真下敏明さんに社会貢献の活動についてお話を伺いました。

—貴社は社会貢献として、どんなことに取り組んでいますか。
　道路清掃や藤田小学校の総合的な学習の時間（河川調査）の支援のほか、地域福祉活動として本
庄市社協の会員となり、募金などにも協力しています。
—取り組まれたきっかけを教えてください。
　こうした活動には先代から、地域へ恩返ししたいとの想いから取り組んでいます。本庄市社協の
役員になり、社協会費や募金への協力が地域福祉につながることを知りました。
—今後の展開をお聞かせください。
　社員の結婚支援に力を入れていきたいと考えています。お節介かもしれませんが、仕事を頑張っ
ている社員を支援したいです。また、自動販売機を設置すると、売り上げの一部が赤い羽根共同募
金に寄付されるとのことなので、これはぜひ取り組みたいと思っています。
—最後に一言メッセージをお願いします。
　社会貢献活動に関心のある企業は多いと思います。地域福祉というと難しいかもしれません。福
祉のプロである社協は親身になって一緒に考えてくれるので、ぜひ安心して社協に相談してもらえ
たらと思います。困っている人たちの近くにいる社協へお願いするのが、一番いいと思っています。
これからも、地域の福祉を大事に考える企業でありたいです。

　本庄市社協では、企業における地域の福祉活動につながる社会貢献活動を応援、お手伝いしま
す！ご興味ある企業のみなさんは、ぜひご相談ください。

日本赤十字社
マスコットキャラクター

「ハートラちゃん」

ふくし な  企業ふくし
　　市内で社会貢献活動に

取り組まれている企業を

　　紹介します。

 真下建設株式会社



メニュー
番号 メニュー名 活動内容 期日・時間 会場 対象 その他

４ 保育ボランティア 保育士に
チャレンジ

夏休み期間中の
３日間以上を

選択

市内保育所(園)

中学生以上

事前説明会への
参加が必須です｡

※活動先によっ
　て昼食代負担
　の場合があり
　ます

５ 学童保育
ボランティア

学童保育所で
子どもたちと交流

市内学童保育所
市内児童センター

６ 障害児保育
ボランティア

特別支援学校に通う
子どもたちの学童保育

放課後等
デイサービス 高校生以上

７ ワークキャンプ
ひまわり

障害を持つ人
たちと交流

夏休み期間中の
連続した２日間

以上を選択

障害福祉サービス
事業所ひまわり 中学生以上

８ ワークキャンプ
はなわの杜

就労継続支援B型
はなわの杜 専門・大学生

以上
9 ワークキャンプ

ほーぷ
障害福祉サービス

事業所ほーぷ

10
心の病ってわかりますか？

佐久間さんち
ボランティア

心の病について知る
ボランティア 夏休み期間中の

３日間以上を
選択

就労継続支援B型
佐久間さんち 高校生以上

11
人生の先輩から学ぶ！

高齢者施設
ボランティア

高齢者施設で
お年寄りと交流 市内高齢者施設 中学生以上

メニュー
番号 メニュー名 活動内容 日時 会場 対象 その他

１
小中学生

ボランティアスクール
本庄会場
パート１ 毎年人気の

メニュー☆

手話体験など
内容満載!!

7/23㈪〜7/25㈬
10:00〜15:00 本庄商工会議所他

小中学生
各20名

参加費
1人100円

持ち物
お弁当
飲み物

２
小中学生

ボランティアスクール
本庄会場
パート２

8/20㈪〜8/22㈬
10:00〜15:00 本庄商工会議所

３
小中学生

ボランティアスクール
児玉会場

8/１㈬〜8/３㈮
10:00〜15:00 児玉公民館他

夏のボランティア体験 プログラム 2018
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ボランティアに興味・関心がある方に、気軽に始めていただけるボランティア体験　　　　　　　メニューを用意しました。この機会にお友達、ご近所さんも誘って参加してみませんか！

7月9日頃までに郵送します。

参加申込書

活動場所、日程を決めます。

 昨年と違う施設で活動し
ましたが、1年前より上手
く園児と接することができ
ました。また、来年も参加
したいです。

保育ボランティア参加
中学生

　最初はとても緊張したけど、
利用者さんも、職員さんもみ
んな優しくて、最後まで楽し
く活動することができました。
障害児保育ボランティア参加

高校生

 みなさん、部外者としてでは
なく、一緒に働く人として受け
入れてくれました。自分も人に
対し、居やすい場所を作りたい
と思いました。

佐久間さんちボランティア参加
社会人

　　★電話または下記申し込みフォームから、
　　　保護者の方がお申し込みください。

★下記の参加申込書をご利用のうえ、
　電話またはFAXからお申し込みください。

※第３希望まで申し込むことができます。
※応募多数の場合は抽選となりますので、予め
　ご了承ください。

※活動先は、先着順で決定しますので、
　早めの日程に参加されることをお勧めします。

↓簡単にお申し込みできます↓ 事前説明会日程

受付期間　６月２２日(金)〜７月２日(月) 受付期間　６月２２日(金)〜

メニュー番号１〜３の場合 メニュー番号４〜１1の場合

申し込みの流れ

メニューを決める

体験スタート！

参加決定通知が届く    事前説明会に参加する

申し込む

【本庄会場】
はにぽんプラザ２階

【児玉会場】
アスピアこだま

7/1(日)14:00〜 7/4(水)16:00〜
7/1(日)15:00〜 7/4(水)16:30〜
7/6(金)16:30〜 7/4(水)17:00〜
7/6(金)17:30〜 児玉会場…各回定員15名

氏
ふりがな

名
（男・女）

学校・学年

住所
〒

電話番号
自宅

携帯

生年月日
（年齢）

昭・平　　　　　  年 　 　月  　　日
　　　　　　　　　　　　（　　　歳)

事前説明会（参加する日に□）

はにぽんプラザ アスピアこだま

参加したい
メニュー番号

(複数可） □7/1(日)14:00〜
□7/1(日)15:00〜
□7/6(金)16:30〜
□7/6(金)17:30〜

□7/4(水)16:00〜
□7/4(水)16:30〜
□7/4(水)17:00〜 申し込み・お問い合わせ

本庄市ボランティアセンター（本庄市社会福祉協議会内）
電話　２４-２７５５　　FAX　２１-５５１６　受付時間　午前８時30分〜午後５時15分（土日祝日除く）

STEP1

STEP3

STEP4

STEP3

STEP2

福祉体験ボランティアメニュー

施設体験ボランティアメニュー

平成２９年度参加者の感想
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　高齢者の方が介護が必要な状態になっても、住み慣れた地
域で暮らし続けるためには、医療・介護のサービスだけでは
なく、地域における生活支援や介護予防サービス（生活支援等
サービス）が必要です。そこで、「地域の声を聴き、多くの団
体とのネットワークを構築し、担い手の養成を行い、地域に必
要な支え合い・助け合い活動を創出すること」を目的とした
「生活支援コーディネーター」を社協に1名配置しています。
　本庄市では平成29年3月に、市全域を対象地域とする第1層
生活支援体制整備事業協議体が設置され、構成メンバーに、自
治会連合会、民生委員・児童委員協議会、本庄商工会議所、児

玉商工会、こだま青年会議所、NPO法人、ボランティア団体、本庄市シルバー人材センター、本庄市老
人クラブ連合会、地域包括支援センター、社協等が参加し、
「みんなで支え合い　笑顔あふれる本庄市」をスローガン
に、これまで情報共有等の会議を重ねてきました。
　そして、平成30年4月からはこれに加えて、日常生活圏
域（中学校区域）を活動範囲とする第2層生活支援コーディ
ネーターが4か所の各地域包括支援センターに1名ずつ配置さ
れました。
　これからはより身近に地域の方々と触れ合い、声を聴かせ
ていただきます。本庄市に支え合いの心が広がるよう、ご理
解ご協力をよろしくお願いします。

フォーラムでの様子

協議体会議の様子

配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

生活支援体制整備事業

　
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業
は
、
約
25
年
間

に
わ
た
り
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん
の
ご
協
力

に
よ
り
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業

を
通
し
て
、
単
身
高
齢
者
の
見
守
り

と
、
ふ
れ
あ
い
の
機
会
づ
く
り
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
ほ
ど
、
こ
の
３
月
ま
で
調
理
に

携
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
こ
と
に
対
し
、
民

生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会
長
よ
り
感

謝
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
団

体
そ
れ
ぞ
れ
の
長
年
の
ご
尽
力
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
今
後
ま
す

ま
す
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
い
た
し
ま

す
。

　
　
月
よ
り
、
こ
の
事
業
の
お
弁
当
の

調
理
は
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
安
誠

園
へ
委
託
を
開
始
し
ま
し
た
。
安
誠
園

に
は
「
地
域
貢
献
活
動
」
の
一
環
と
し

て
、
こ
の
事
業
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

す
。
引
き
続
き
利
用
者
の
み
な
さ
ん
に

喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
施
設
の
調

理
ス
タ
ッ
フ
が

彩
り
や
栄
養
を

考
え
な
が
ら
、

献
立
を
作
成
し

て
い
ま
す
。
今

後
の
お
弁
当
も

お
楽
し
み
に
。

＊
こ
の
事
業
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

は
、本
庄
市
社
協
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

４

ありがとうございました

食生活改善推進員協議会本庄支部ほか
配食ボランティアのみなさん

就労継続支援B型事業所「佐久間さんち」
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　市内に居住または勤務し、おおむね生後6カ月
から小学校６年生までの子どもの保護者で、育児
の援助を受けたい人が登録できます｡センターに来
所していただき､説明のあと手続きを行います｡

　市内に居住し、育児の援助ができる20歳以上
の人（学生は除く）なら、どなたでも登録できま
す。センターに来所していただき、説明のあと手
続きを行います。特別な資格は必要ありません。

　　　☆平成29年度　援助内容ランキング☆
　　　　第１位　習い事の送迎
　　　　第２位　学校から学童保育所への送迎
　　　　第３位　保育園や幼稚園の迎え
　　上記の内容のほかにも、保護者の"困った "にお答えします。

　高齢になると、誰でも筋力や体力が低下してきます。膝や腰の痛みなどがあれば、身体活動も減少し、
体のバランスや歩行も不安定となり、転倒や骨折のリスクも高くなります。筋力低下を防ぐため、日頃か
ら運動を行い、転倒を予防しましょう。

※「はにとれ｣は､はにぽん筋力トレーニングのことです｡音楽に合わせて10種類の運動を行うことで､生活
動作に必要な筋力を鍛えることができます｡筋力アップ教室やふれあいいきいきサロン等で行っています。

合計３点以上の方は運動機能が低下している可能性があります！
はにとれ⑤　膝を曲げる運動

12月15日（土）
午後１時30分〜３時
　親子を対象に、ファミリーコンサート
を開催します。
　詳細は、今後の広報ほんじょうや社協
だより等でご案内いたします。

太ももは動かさずに、膝下だけを動
かします。かかとが真うしろにくる
ように９０度を目安に曲げます。

利用するには？ 活動するには？

どんな援助内容なの？

本庄市ファミリー・サポート・センター

あなたの運動機能をチェック！
転倒予防に効果的な運動

「はにとれ」で　転倒予防！

　ファミリー・サポート・センターは、「育児の手助けが必要な人」と「育児のお手伝いができる人」が
会員となり、一時的な育児の援助活動を有料で行う会員組織です。
　この事業は、働く保護者の仕事と子育ての両立を支援することを目的にスタートしました。

依頼会員登録 援助会員登録

まずは、本庄市ファミリー・サポート・センター（本庄市社協内）までお問い合わせください。

＊利用と活動の両方できる人は、「両方会員」の登録もできます。

お問い合わせ　本庄西地域包括支援センター本庄市社会福祉協議会　電話２２−７０８８

予告

地域で支
えあう、

子育て支
援！！

本庄西地域包括支援センターからのお知らせ　

はい いいえ
階段を手すりや壁をつたわらずに
昇っている。 0 １
椅子に座った状態から何もつかま
らずに立ち上がっていますか。 0 １

15分位続けて歩いていますか。 ０ １

この1年間に転んだことがありますか｡ １ ０

転倒に対する不安は大きいですか｡ １ ０
合　　計 点



婚活パーティー「料理コン」開催！

10社協だより

相談時間中の連絡先（本庄会場）☎ ２１−８９７６
　　　　　　　  　 （児玉会場）☎ ７３−１２３７

相談時間外のご連絡は
TEL ２４−２７５５
までお願いします。

秘密は厳守いたします。お電話でのご相談も受け付けます。

成年後見相談  

心配ごと相談 
　生活上の困りごとのご相談に応じています。
本庄会場　　はにぽんプラザ２階相談室
        　　 　毎週月曜日（祝日を除く）
児玉会場　　アスピアこだま１階会議室
　　　　   　第1・第3月曜日（祝日を除く）
両会場ともに午後１時から４時(最終受付は３時30分)

　成年後見制度の内容や具体的な手続きなど、相談
員がわかりやすくお答えします。
相談日　毎月第２・第４火曜日（祝日を除く）
　　　　午後１時から４時（最終受付は３時30分)
会　場　はにぽんプラザ２階相談室

結婚相談 
　結婚をご希望する方のご相談に応じています｡
相談日　毎月第１·第３水曜日（祝日を除く）及び
　　　  奇数月第３日曜日
　　　   午後１時から４時（最終受付は３時30分）
会　場　はにぽんプラザ２階相談室

こんな方にオススメ！
・結婚の意思はあるが、出会いがない
・とにかく「本気」で早く結婚したい
・お子さんの婚活を応援したい

介護の悩み相談 
　こんな時…あなたは

相談できる人はいますか。

話せる人はいますか。

介護について、なんでもご相談ください。

電話相談や訪問相談もできます。

まずは、下記までお電話ください。

相談日　毎月第２・第４金曜日（祝日を除く）

　　　　午後１時から４時(最終受付は３時30分)

会　場　はにぽんプラザ２階相談室

毎回大人気の婚活パーティーを開催します｡とにかく｢出会い｣が大切！是非ご参加ください。
●日　時　８月11日（祝）　午前10時〜午後２時30分（予定）
●会　場　はにぽんプラザ　２階キッチンスタジオ他

●内　容　素敵な出会いを見つけながら、地元の食材をたくさん使ったおウチでも美味しく
　　　　  簡単にできる人気のカフェ料理を作ります。
　　　　　　　　 　・生ハムとアボカドの生春巻き   ・夏野菜と豚バラ肉のラタトゥイユ
　　　　　　　　  　  ・冷製ジェノベーゼパスタ　・パンナコッタ
　　　　　　　　　　 ハナファームキッチン本庄店　店長　花里陽介　氏

●対　象　真剣に結婚を考えているおおむね30歳〜45歳の独身の男女　
　  　　  ※応募多数の場合抽選
●定　員　男女各12名
●会　費　男性2,500円、女性1,500円（予定）
●申　込　６月25日（月）から７月16日（祝）までに
　　　 　電話または、QRコードよりお申し込みください。

メニュー

講　師

簡単にお申込み
いただけます

料理も学べて出会いも叶う！



社協だより11

やってみよう！  収集ボランティア

【回収方法】窓口までお持ちいただくか、下記までお送りください（送料はご負担願います）。

本庄市社協では､下記の寄付を受け付けています｡誰でも手軽に始められるボランティアにご協力ください。

使用済み切手 書き損じハガキ／未使用切手・ハガキ

使用済みカード ベルマーク

　　　　　　　　　　　収集家を通して換金し、
　　　　　　　　　　社会福祉協議会の事業に
　　　　　　　　　　活用させていただきます。
〈切り方〉・消印はきれいに残す。
　　　　　・切手の周りを5㎜～1㎝残す。

　NPO法人誕生日ありがとう運動本部へ送り、
知力ハンディキャップ問題に関する普及活動、
障がい者の地域での自立や生きがいづくりに
対する支援事業等に活用されます。

　　　　　　　　ハガキ・切手を郵便局で換金し、
　　　　　　　日本民際センターへ送金します。
　　　　　　　『ダルニー奨学金』として、貧困
　　　　　　　 のため教育の機会に恵まれない
ラオスの子どもの教育支援に活用されます。

　市内小学校へお渡しし、点数を
集めてベルマーク財団へ送ること
で､点数に応じた教材等購入資金
に活用されます。

本庄市社会福祉協議会（☎24-2755）
〒367-0052　本庄市銀座１－１－１（はにぽんプラザ２階） お問い合わせ・送付先

　このコーナーでは、ボランティア活動で輝いている
人をご紹介していきます。
　今回は、長年、本庄市の傾聴ボランティア活動を支
えていただいている、大木玲子さんにお話をうかがい
ました。
　大木さんは、平成15年に発足したボランティアグ
ループ、傾聴ボランティア「ひびき」に所属し、施設
や個人宅において、高齢者の傾聴活動に尽力されてい
ます。また、デイサービスに訪問し、書道ボランティ
アとして、個人の活動においても活躍されています。

—ボランティアを始めるきっかけについて教えてくだ
さい。
　今から15年くらい前かな。本庄市社協の有償家事援
助サービス事業の協力員として活動していたんです。
ところが、交通事故でケガしちゃって、協力員として
活動を継続することが難しくなっちゃった。そこで、
たまたま社協で開催していた傾聴ボランティアの養成
講座を受講したのが始まり。初めの頃は失敗もしたけ
ど、だんだんと声をかけてもらえるようになるのが嬉
しくてね。

—これからボランティアを始める方々に一言メッセー
ジをお願いします。
　ボランティアを始める時期は本当に難しいよね。自
分も家族も健康で続けられるよう、周りの協力も得な
がら７割くらいの力で続けるのがコツ。何かあった時
すぐに動けるように少し余裕を持たせることが大事
で、私は自分の都合でボランティアの予定を変えない
ようにしている。家族
の面倒をみた人は特に
上手。若い方にもどん
どん積極的に活動して
ほしいですね。

ボランティア通信

の地域の域域の地地地地地地域の地域の地地地域の域地地

キラリ人！！

本庄市ボランティアセンターでは、
今後もキラリ人への取材を続けていきます。

↑入居者とオセロ対戦中の大木さん
入居者のみなさんも「来てもらうのが楽しみ」と笑顔。

大
お お き

木  玲
れ い こ

子 さ ん
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ありがとうございました

～感謝状の贈呈～

「もったいない」から「ありがとう」へ。
フードバンク活動にご協力を！

ありがとうたくさんの善意
（平成30年３月１日〜平成30年５月３１日）

※順不同・
　敬称略

　氏　　名　・　団　　体　　等 摘要（円）
本庄公民館七宝焼クラブ 10,000
カトリック本庄教会 14,000
ユニー㈱アピタ本庄店 50,883  
濱田会ゴルフコンペ 51,500
大久保青年会 25,598
パソコン楽習館 39,564
河野千惠子　　　　　 50,000
第19回ミュージックプレイス武藤 46,798
本庄市赤十字奉仕団(若泉公園桜公園まつり募金活動) 60,147
本庄市赤十字奉仕団(こだま千本桜まつり募金活動) 80,152
亀井きく江 30,000
植木の森なかよし会 24,467
関東西濃運輸労働組合本庄支部 110,000
本庄市赤十字奉仕団(本庄総合公園春まつり募金活動) 56,836
本庄市民ゴルフクラブ 15,500
球友会第 93 回大会 7,500
割烹中野家会 20,000
第 35 回宮本町ゴルフ大会 24,000
上真下ボランティアグループ KVG 瑠璃ぼたん園来園者 5,864
小泉歌謡教室 52,175
松村きみ子 5,000
匿名３件 18,167
茂木良明　　　　　　　　　　　　　　　　　  白菜多数
㈱やましろや本庄店   　　　　　　　　　  生活支援物資
宮崎秋男  　　　　　　　　　   　　　　   生活支援物資
新井秀人  　　　　　　　　　   　　　　   生活支援物資
岡部悦子  　　　　　　　　　   　　　　   生活支援物資
カレーハウスCoCo壱番屋本庄南大通店　  生活支援物資
（一社）ライフネットいかっこ　  　　　　生活支援物資
みのり絵手紙クラブ   　　　　　 友愛通信用絵手紙多数
匿名9件 　　　　　　　　　　　　　　　 生活支援物資
※上記のほか、使用済み切手・ベルマーク等寄贈いただいた物品を施設
等各収集団体へお送りいたしました。ご協力ありがとうございました。

本庄市赤十字奉仕団　様

写真左から本庄商工会議所様、
全国哥麿会様、河野様 本庄市自治会連合会様

関東西濃運輸労働組合本庄支部 様

　人も食べ物も救うことが出来るという、新し
い「食のリサイクル」、それが「フードバン
ク」 です。まだ食べられる安全な食料を地域の
皆さまからわけていただき、食べ物を口にでき
ずに困っている人々に提供する活動です。
　賞味期限が近づいた等の理由から破棄されて
しまう食品や、家庭で眠っている食品がありま
したら、是非フードバンク活動へご協力をお願
いいたします。
＊現在、白米・缶詰・レトル
　ト食品などが大変不足して
　います。

　社会福祉法人本庄市社会福祉協議会顕彰要綱
に基づき、多額のご寄附をいただいた皆さまに
感謝状を贈呈いたしました。
　多大なご協力を賜り､心から御礼申し上げます。
・対象となる方々（敬称略・順不同）
本庄市自治会連合会、河野千惠子
本庄商工会議所、一般社団法人全国哥麿会
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人
事
異
動

平成29年度 派遣件数・来所者数
(平成29年4月～平成30年3月)

派遣件数 1383件

内　
訳

生　活 382

医　療 863

教　育 20

職　業 19

聴覚障害者協会 11

その他 88

来所相談者数 810人

急募!




