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末広筋トレクラブ
○活動場所　　末広町会館
○活動日時　　毎週火・水・金曜日
　　　　　　　午前９時半～１１時半

　今年度、末広町に新しいサロンができまし
た。地域のみなさんが集まり、筋力トレーニン
グや口腔体操に取り組んでいます。

　サロンとは、身近な地域を拠点に、地域の誰もが
住民主体の福祉活動を主目的とした福祉の居場所づ
のサロンが活動しています。このページには、圏域
のお近くのサロンを探してみてください。また、サ

　外に出掛ける楽しみや、定期的に他人とのコ
ミュニケーションを図る事により、生活に張り
合いが生まれます。

孤立防止や、閉じこもり防止につながります。
また、適度に運動や会話をすることで、介護予防
や認知症予防にもつながります。

仲間の変化に気づき、必要な支援につなげる
ことができます。また、地域の住民同士の支え
合いのきっかけづくりにもなります。

　ご近所でお友達が増えて、人と人との繋がり
が生まれます。お互いの情報交換の場になり、
安心して暮らすことが出来ます。

その１. 生きがいづくり

～サロン活　動の効果～

その2. 介護予防

その4. 仲間づくりその３. 地域の見守り・支え合い

☆東地域（11サロン）

☆西地域（12サロン）

※サロン開催日が変更又は中止となる場合がありますので、ご了承ください。

☆南地域（12サロン）

☆児玉地域（21サロン）

令和2年2月1日現在

｢気軽に」｢無理なく」｢楽しく」｢自由に」参加でき、
くりの活動です。2月1日現在で、本庄市内には63
ごとのサロン一覧表を掲載していますので、みなさま
ロン活動には次のような効果があると言われています。

ふれあいいきいき  サロン・福祉サロン
　　～サロンで繋  がるみんなの輪～
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サロンは
とっても楽しいよ♪

サロン名 会場 活動日時
長浜町いきいき
サロンいこいの家 長浜町会館 毎週金曜

午前10時～正午
いきいきサロン
上町 上町会館 第２水曜

午前10時～正午

本町自治会サロン 本町会館 第１・３月曜
午前9時半～11時半

ふれあいいきいき
サロン｢大道青空会｣ 下町自治会館 第２・４日曜

午前10時～11時半
大久保地区ふれあい
いきいきサロン 大久保ひろば 第１・３金曜

午前9時半～11時半

高柳歌声サロン 高柳地内の理容店 毎月10日・20日
午後3時～4時

飯倉わごうサロン 飯倉集落
農業センター

第２土曜
午前10時～正午

塙の里 保木野公会堂 毎週水曜
午前10時～11時半

いきいきサロン
たばた 田端自治会館 第１・３月曜

午後1時半～3時
いきいきサロン
陣見 秋山会館 第３木曜

午前10時～11時半
いきいきサロン
風洞 風洞自治会館 第２・４水曜

午前10時～正午

高窓の里健康会 本庄市観光
農業センター

毎週月曜
午前10時～正午

小平ふれあいの里 小平地内の個人
所有スタジオ

毎週木曜
午前10時～11時半

ふれあいサロン
いろは橋

太駄上区山村
センター

第１・３金曜
午後1時～4時

ふれあいサロン
やまびこ会 太駄公会堂 第１・３火曜

午後1時半～3時
河内いきいき
サロン木よう会

河内生活改善
センター

第２・４木曜
午後2時～3時半

サロンいずみ 遊楽荘 第２・３火曜
午前10時～午後2時

ふれあいいきいき
サロン蛭川 蛭川公会堂 第３水曜

午後1時半～3時
共栄ふれあい
いきいきサロン 共栄会館 第１木曜

午後1時半～3時
上真下ふれあい
サロンなごみ 上真下自治会館 第３水曜

午後1時半～3時半
吉田林ふれあい
いきいきサロン 吉田林自治会館 第３木曜

午前10時～正午

サロン名 会場 活動日時

けや木笑遊会 けや木地内個人
所有車庫

毎週火曜・土曜
午後1時～4時

末広筋トレクラブ 末広町会館 毎週火・水・金曜
午前9時半～11時半

みやもと元気クラブ 宮本町第２会館 毎週金曜
午前10時～11時半

コスモふれあい
サロン上町

コスモ本庄前原
(2F集会室)

第２日曜
午前10時～正午

四季の家
ひなたぼっこ 四季の里地内個人宅 毎週火曜～木曜

午前10時～午後3時
四季の里サロン
うたごえ喫茶 四季の里自治会館 第４水曜

午後1時～3時

パンジーの会 四季の里自治会館 毎週火曜
午後1時～3時

栗崎お楽しみサロン 栗崎自治会館 第１・３火曜
午後1時半～3時半

西五十子・ふれあ
いいきいきサロン 西五十子自治会館 毎週金・第１月曜

午前9時半～正午
東五十子筋トレ
サロン 東五十子自治会館 毎週木曜

午後1時半～4時
東今井ふれあい
広場 東今井公会堂 第３火曜

午前10時～正午
西今井ふれあい
いきいきサロン 西今井自治会館 第２・４火曜

午前9時半～11時半

サロン名 会場 活動日時

上町いきいき
サロン白寿 上町自治会館

第１・３水曜  第２・
４土曜  第３金曜
午後1時半～3時

ふれあいサロン
若泉 照若町自治会館 第３水曜

午前10時～11時半
七軒町ふれあい
いきいきサロン はにぽんプラザ 第１・３木曜

午後1時半～4時
あたご山ふれあい
サロン 仲町会館 第３火曜

午後2時～3時

ポレスター活き活
きふれあいサロン

ポレスターステー
ションシティ本庄

第２・４月曜
午後2時～3時半
祝日の場合は火曜

沼和田いきいき
サロン 沼和田センター 第３日曜

午前10時～正午
小島自治会さわや
かサロン 本庄西公民館 第１土曜

午前10時～正午

夕焼け広場 本庄西公民館 毎週金曜
午後2時～3時

小島南ふれあい
サロン・お茶会 小島南自治会館 第１～３木曜

午前10時～正午
生き活きサロン
まごころ3丁目 小島南地内の個人宅 毎週火曜・金曜

午前9時半～11時

唄う仲良しサロン 万年寺自治会館 毎週月曜
午後1時半～3時半

万年寺ふれあい
サロン 万年寺自治会館 第３土曜

午前10時～正午

サロン名 会場 活動日時

サルーンもとまち 本町会館 第３金曜
午後1時半～3時半

ほっとサロン
いこい 本庄地内の個人宅

第１・２木曜
午前10時～正午
第３木曜
午前10時～午後1時

諏訪町いきいき
サロン 東中学校ほか 第２木曜

午後1時半～3時半
朝日町ふれあい
サロンかがやき 朝日町自治会館 毎週金曜

午前10時～11時半
ふれあいサロン
鵜森

鵜森集落
農業センター

第２・４木曜
午後1時半～3時

ふれあいサロン
牧西

牧西構造改善
センター

毎週月曜
午後1時20分～3時

ふれあいサロン
小和瀬

小和瀬集落
農業センター

毎週金曜
午前10時～11時半

ふれあいサロン
宮戸 宮戸農民センター 毎週火曜

午前10時～11時半
滝瀬ふれあい
サロン 滝瀬公会堂 毎週金曜

午後1時半～3時
はにとれサロン
仁手 仁手集落センター 毎週金曜

午後2時～3時半
ふれあいサロン
久々宇

久々宇農村
文化センター

毎週木曜
午後1時半～3時



○活動場所　　はにぽんプラザほか
○活動日時　　毎月第２火・最終木曜日
　　　　　　　午前10時～午後２時

　こちらのサロンでは、障害のある児童の保護者、支援者の方
たちが集まります。お茶を飲みながら気軽に話せるアットホー
ムな雰囲気で、参加者が気軽にお話できる場所となっています｡
　また、このサロンでは、新たな活動場所として、空き家や空き店舗等を探しています。何か情報がござ
いましたら、メールでisg.kodama@gmail.com(代表 内田)まで､ご連絡をお願いします。

ま・るーくカフェ

　自治会連合会では、見守り活動者による
「地域見守り活動」に取り組み、一人暮らし
高齢者などをゆるやかに見守っています。
　社協では、見守り活動者の保険料助成など
を行い、この活動を支援
しています。地域見守り
活動に取り組んでいる、
または検討している自治
会さんは、自治会長を通
じて社協までご連絡下さ
い。

　本庄市では、高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう「生活支援体制整備事業」
を実施しています。社協では、市全域を対象とする第1層生活支援コーディネーター業務を受託し、
日常生活圏域（おおむね中学校区ごと）に配置された第２層のコーディネーターとともに、地域づく
りについて話し合うための会議体である「協議体」の運営にあたっています。

第２層協議体では、圏域ごとに一緒に支え合い活動に取り組んでくださる方を募集中です。我こそ
は…と思われる方は、各圏域の地域包括支援センターまでご連絡ください。

社協では、本庄市婦人会・本庄市食生活改善推進
協議会（本庄・児玉両支部）のみなさんと協働して
「地域会食事業」に取り組み、地域での交流の機会
の提供に取り組んでいます。
　このたび、令和２
年度実施自治会を募
集いたします。会食
会の実施を希望され
る自治会のみなさま、
お気軽に社協までお
問い合わせください。

自治会等の小地域を中心とした福祉活動

みんなで支えあい 笑顔あふれる 本庄市 ～生活支援体制整備事業～

地域における見守り活動を
支援しています

地域で会食会を開催しませんか？
～令和２年度の自治会募集～

会食会のようす【本町自治会(児玉)】

　自治会内で支え合いサービスとして
「まごころさぽーと」を開始しました。
簡単な掃除やゴミ出しなどの支援を、
住民のみなさんが行っています。
西地域包括支援センター
☎22-7088

　市内社会福祉法人による｢移動支援｣と
連携して、スーパー内での付き添いボラ
ンティアを行っています。
南地域包括支援センター
☎23-9580

　現在、地域内の｢買い物支援マップ｣を
作成しています。また、住民主体の移動
支援についても検討中です。
東地域包括支援センター
☎22-6262

　コンビニによる移動販売を展開して
います｡また､地域内の｢社会資源マップ｣を
作成して、見守り対象世帯へ配付した
ほか、希望者にご提供しています。
児玉地域包括支援センター
☎73-1545

 本庄西地域（西愛ネットワーク）

第２層協議体の取組状況
 本庄東地域（希望とどけ隊）

 児玉地域（ささえ愛チームこだま）
 本庄南地域（南でもサポートチーム）

ふれあいいきいきサロン・福祉サロンふれあいいきいきサロン・福祉サロン
～きっと見つかるあなたのサロン～～きっと見つかるあなたのサロン～

　サロンには「ふれあいいきいきサロン」「福祉サロン」の2種類があり、それぞれが特色
を生かした活動をしています。お茶を飲んでおしゃべりを楽しんだり、筋トレや合唱、輪投
げなどのレクリエーションを行ったり、サロンごとに様々な活動に取り組んでいます。みな
さまも、お近くのサロンを覗いてみませんか？
　サロン活動に参加してみたい方、関心のある方は社協までお問い合わせください。

ふれあいいきいきサロン 福祉サロン
　自治会等を単位として、地域を拠点に誰
もが参加でき、生きがいづくりや介護・認
知症予防など、福祉活動に取り組む場とし
て活動しています。

　障害児・者や保護者、家族の方等、共
通の悩みや福祉課題を抱えた方が集ま
り、課題解決に向けて、さまざまな活動
に取り組んでいます。

☆福祉サロン（７サロン）
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サロン名 会場 活動日時 対象 活動内容

介護者サロン
本庄

①アスピアこだま
②はにぽんプラザ
③茶話友

①第１土曜午後1時半～3時半
②第３水曜午後1時半～3時半
③第３土曜午前10時～正午

介護をしている人
介護者がリフレッ
シュできる場の提
供（筋トレほか）

まちなかサロン
青い鳥

銀座地内の空き
店舗

毎週水曜・木曜
午前10時～午後4時

障害児・者とその家
族、悩みを抱える人 茶話会

若者応援サロン
「ホッと居て」

はにぽんプラザ
向かいの建物

毎週水曜午前10時～午後4時
毎週木曜午後1時～4時

社会に参加しにくい
若者等

若者たちの居場所
の提供

ま・るーく
カフェ

はにぽんプラザ
ほか

第２火曜・最終木曜
午前10時～午後2時

障害児・者とその家
族

障害児・者のため
のフリーサロン

埼玉北部失語症
友の会 本庄総合病院内 偶数月第２または第３土曜

午前11時半～午後3時半
言葉が不自由な方や
その家族等

情報共有・情報交
換

おひさまサロン 福祉の店　太陽 毎週月曜～金曜
午前10時～午後4時

障害児・者とその家
族、悩みを抱える人 茶話会

健康マージャン
ひろば はにぽんプラザ

毎月第２・４土曜
午前10時～午後0時半（初心者)
午後1時～3時半（経験者）

高齢者・地域の人 健康マージャン・
茶話会
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令和元年度　自治会別　共同募金運動実績報告（ 赤い羽根・歳末たすけあい）
自治会名 赤い羽根 歳末たすけあい 合計
宮本町 244,800 27,200 272,000
泉　町 74,700 8,300 83,000
上　町 45,630 5,070 50,700
照若町 163,980 18,220 182,200
七軒町 162,630 18,070 180,700
仲　町 25,380 2,820 28,200
本　町 208,980 23,220 232,200
南本町 151,650 16,850 168,500
台　町 281,849 31,050 312,899
末広町 219,033 24,336 243,369
諏訪町 287,550 31,950 319,500
朝日町 303,750 33,750 337,500
鵜　森 19,800 2,200 22,000
傍示堂 22,950 2,550 25,500
牧　西 43,830 4,870 48,700
小和瀬 27,450 3,050 30,500
宮　戸 20,250 2,250 22,500
堀　田 26,280 2,920 29,200
滝　瀬 13,230 1,470 14,700
仁　手 24,300 2,700 27,000
下仁手 15,030 1,670 16,700
久々宇 23,130 2,570 25,700
田　中 28,710 3,190 31,900
上仁手 16,650 1,850 18,500
都　島 18,180 2,020 20,200
山王堂 32,400 3,600 36,000
沼和田 46,665 5,185 51,850
小　島 303,930 33,770 337,700
小島南 206,100 22,900 229,000

自治会名 赤い羽根 歳末たすけあい 合計
万年寺 72,000 8,000 80,000
下野堂 140,400 15,600 156,000
杉　山 4,500 500 5,000
新　井 12,150 1,350 13,500
三　友 11,250 1,250 12,500
本　田 37,530 4,170 41,700
新田原 67,950 7,550 75,500
久下塚 27,180 3,020 30,200
けや木 129,600 14,400 144,000

四季の里 109,350 12,150 121,500
栗　崎 50,400 5,600 56,000

西五十子 90,450 10,050 100,500
東五十子 24,480 2,720 27,200
東富田 14,130 1,570 15,700

曙 123,480 13,720 137,200
西富田 241,200 26,800 268,000
四方田 37,800 4,200 42,000
東今井 48,600 5,400 54,000
西今井 53,280 5,920 59,200
共　栄 6,030 670 6,700
長浜町 49,050 5,450 54,500
鍛治町 25,200 2,800 28,000

児玉上町 38,430 4,270 42,700
児玉仲町 22,680 2,520 25,200
新　町 30,330 3,370 33,700
連雀町 11,250 1,250 12,500

児玉本町 103,950 11,550 115,500
下　町 90,000 10,000 100,000

第一金屋 63,630 7,070 70,700

自治会名 赤い羽根 歳末たすけあい 合計
第二金屋 63,541 7,060 70,601
第三金屋 36,000 4,000 40,000
長　沖 46,530 5,170 51,700
高　柳 32,850 3,650 36,500
飯　倉 24,750 2,750 27,500
宮　内 28,800 3,200 32,000
塩　谷 28,350 3,150 31,500
保木野 13,500 1,500 15,000
田　端 29,700 3,300 33,000
秋　山 30,600 3,400 34,000
風　洞 23,850 2,650 26,500
東小平 23,580 2,620 26,200
西小平 25,380 2,820 28,200
太駄上 10,530 1,170 11,700
太駄中 6,300 700 7,000
太駄下 5,850 650 6,500
河　内 14,130 1,570 15,700
稲　沢 6,300 700 7,000
元　田 11,880 1,320 13,200
蛭　川 73,080 8,120 81,200
下真下 13,950 1,550 15,500
児玉共栄 24,300 2,700 27,000
上真下 42,300 4,700 47,000
吉田林 121,680 13,520 135,200
入浅見 23,130 2,570 25,700
下浅見 36,450 4,050 40,500
高　関 7,830 870 8,700
合　　計 5,600,238 621,981 6,222,219

（単位：円）

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
を
、

10
月
１
日
よ
り
全
国
一
斉
に
実
施

し
て
い
ま
す
。
今
年
度
も
自
治

会
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議

会
を
は
じ
め
、
多
く
の
市
民
や
、

企
業
、
団
体
の
み
な
さ
ま
に
ご
協

力
い
た
だ
き
、
共
同
募
金
運
動
は

赤
い
羽
根
共
同
募
金
と
し
て
７
，

３
１
８
，
８
０
５
円
、
歳
末
た
す

け
あ
い
募
金
と
し
て
６
２
８
，
０

１
２
円
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ご
協
力
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
お
寄
せ
い
た
だ
い

た
募
金
は
、
市
内
で
実
施
さ
れ
る

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
福
祉
事
業
に
役

立
て
ら
れ
ま
す
。

　
な
お
、
こ
の
運
動
は
３
月
31
日

ま
で
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
引
き

続
き
み
な
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
募
金
く

だ
さ
っ
た
方
々
を
ご
紹
介
い
た
し

ま
す
。
誌
面
の
都
合
に
よ
り
募
金

額
３
，
０
０
０
円
以
上
の
法
人
・

個
人
・
団
体
の
み
な
さ
ま
を
掲
載

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。
な
お
、
名
称
等
は
領
収

書
に
記
載
さ
れ
た
も
の
に
て
ご
紹

介
し
て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
赤
い
羽
根
自
動
販
売
機

の
売
り
上
げ
の
一
部
を
法
人
募
金

と
し
て
年
間
を
通
し
て
ご
協
力
を

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

(

順
不
同
、
敬
称
略)

２
０
，
０
０
０
円

・
埼
玉
ひ
び
き
の
農
業
協
同
組
合

１
０
，
０
０
０
円

・
こ
ざ
く
ら
保
育
園

・
真
下
建
設
㈱

・
八
木
建
設
㈱

・
竹
並
建
設
㈱

・
㈱
高
橋
設
備

・
山
田
運
送
㈱

・
旭
産
業
㈱

・
横
尾
建
設
㈱

・
㈱
フ
カ
ガ
ワ
エ
ー
シ
ー
エ
ス

・
上
武
病
院

・
富
沢
医
院

・
中
央
歯
科
医
院

・
本
庄
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
㈱

・
Ｄ
Ｏ
Ｗ
Ａ
ハ
イ
テ
ッ
ク
㈱

・
埼
玉
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
本
庄

・
㈱
上
野
組

・
沖
電
気
工
業
㈱ 

本
庄
工
場

・
タ
ツ
ム
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
㈱

・
㈱
関
口
組

・
児
玉
化
学
工
業
㈱ 

埼
玉
工
場

・
ベ
ス
ト
バ
ン
ケ
ッ
ト
五
州
園
㈱

・
㈱
大
野
木
産
業

６
，
３
４
０
円

・
む
さ
し
サ
ー
ビ
ス
㈱

５
，
０
０
０
円

・
井
河
自
動
車
㈱

・
加
納
設
備
㈱

・
㈱
赤
沼
組

・
武
正
㈱

・
㈱
す
や
薬
局

・
埼
玉
北
部
ヤ
ク
ル
ト
販
売
㈱

・
㈲
堂
下
新
聞
舗

・
㈱
横
尾
材
木
店

・
日
の
出
保
育
園

・
ふ
く
寿
司

・
本
庄
市
管
工
事
業
協
同
組
合

・
小
林
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店

・
長
沼
設
備
工
業
㈱

・
高
橋
外
科
整
形
外
科

・
㈱
や
ま
し
ろ
や
本
庄
店

・
㈱
渋
沢

・
㈱
エ
ヌ
エ
ス
ホ
ー
セ
ー

・
東
特
塗
料
㈱
本
庄
工
場

・
山
進
社
印
刷
㈱

・
竹
内
歯
科
医
院

・
オ
ル
ト
ビ
オ
ス
児
玉
ホ
ー
ム

・
㈲
中
野
家

・
㈱
イ
ズ
ミ
電
子

・
㈱
清
香
園

・
㈱
オ
カ
ネ
電
設

３
，
３
５
０
円

・
茂
木
重
夫

３
，
０
０
０
円

・
山
田
石
材
店

・
㈲
か
し
わ
商
会

・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
元
気
村

・
日
産
プ
リ
ン
ス
埼
玉
販
売
㈱
本

　
庄
店

・
建
設
埼
玉
本
庄
地
区
本
部

・
ユ
ニ
ー
㈱
ア
ピ
タ
本
庄
店

・
㈲
赤
城
産
業

・
中
林
モ
ー
タ
ー
ス

・
文
具
シ
ョ
ッ
プ
み
な
み

・
埼
玉
ス
バ
ル
㈱

・
㈱
東
庄

・
本
庄
観
光
㈱

・
㈲
米
の
こ
ぐ
れ

・
富
士
機
工
㈱
本
庄
工
場

・
キ
ト
ー
商
会

・
㈲
平
田
電
機
商
会

・
五
幸
事
務
機
㈱

・
小
林
牛
乳
店

・
㈲
武
蔵
グ
リ
ー
ン
サ
ー
ビ
ス

・
㈱
松
村
石
油

・
㈲
ミ
ヤ
ギ

・
（医）
中
村
会
中
村
外
科
医
院

職
域
募
金

・
本
庄
市
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会

・
聖
徳
本
庄
保
育
園

・
本
庄
ひ
ま
わ
り
福
祉
会

・
安
誠
園

・
武
蔵
野
福
祉
会

・
小
島
南
保
育
園

・
ほ
ほ
え
み
福
祉
会

・
本
庄
保
育
園

・
山
田
運
送
㈱

・
竹
並
建
設
㈱

・
児
玉
警
察
署

・
本
庄
警
察
署

・
埼
玉
県
本
庄
保
健
所

・
秋
平
さ
く
ら
保
育
園

・
埼
玉
県
北
部
福
祉
事
務
所

・
埼
玉
県
本
庄
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー

・
み
ど
り
保
育
園

・
埼
玉
り
そ
な
銀
行
本
庄
住
宅

　
ロ
ー
ン
ご
相
談
プ
ラ
ザ

・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
た
め
の
家

・
武
蔵
野
銀
行
本
庄
支
店

・
埼
玉
り
そ
な
銀
行
児
玉
支
店

・
ト
マ
ト
村

・
児
玉
保
育
園

・
埼
玉
り
そ
な
銀
行
本
庄
支
店

・
Ｊ
Ａ
埼
玉
ひ
び
き
の
生
活
セ
ン

　
タ
ー

・
埼
玉
縣
信
用
金
庫
本
庄
支
店

・
本
庄
市
役
所

学
校
募
金

・
本
庄
西
小
学
校

・
藤
田
小
学
校

・
仁
手
小
学
校

・
旭
小
学
校

・
中
央
小
学
校

・
児
玉
小
学
校

・
共
和
小
学
校

・
秋
平
小
学
校

・
本
庄
東
高
等
学
校
附
属
中
学
校

・
本
庄
第
一
中
学
校

・
埼
玉
県
立
児
玉
白
楊
高
等
学
校

・
本
庄
第
一
高
等
学
校

・
本
庄
東
高
等
学
校

街
頭
募
金

・
埼
玉
県
弘
済
会
児
玉
郡
市
支
部

・
児
玉
中
学
校
生
徒
会
・
福
祉
委
員

・
本
庄
市
児
玉
町
更
生
保
護
女
性
会

・
ケ
イ
ア
イ
ス
タ
ー
不
動
産
㈱

募
金
箱
設
置

・
安
誠
園

・
シ
ャ
ロ
ー
ム

・
ト
マ
ト
村

・
オ
ル
ト
ビ
オ
ス
児
玉
ホ
ー
ム

・
エ
コ
ー
の
丘

・
は
な
わ
の
杜

・
桑
梓

・
児
玉
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

・
デ
イ
ケ
ア
ひ
ま
わ
り

・
ひ
ま
わ
り

・
ひ
ま
わ
り
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

・
佐
久
間
さ
ん
ち

・
ポ
ノ
ポ
ノ

・
山
ば
と
作
業
所

・
㈱
清
香
園

・
ほ
ほ
え
み
子
ど
も
の
国
保
育
園

・
旭
保
育
園

・
本
庄
保
育
園

・
こ
ざ
く
ら
保
育
園

・
小
島
南
保
育
園

・
コ
ウ
ガ
の
森
・
梅
花

・
日
の
出
保
育
園

・
み
ど
り
保
育
園

・
若
草
保
育
園

・
北
泉
保
育
園

・
た
ん
ぽ
ぽ
保
育
園

・
藤
田
保
育
園

・
西
光
保
育
園

・
西
光
第
二
保
育
園

・
児
玉
保
育
園

・
秋
平
さ
く
ら
保
育
園

・
コ
ウ
ガ
の
森
・
共
和

・
い
ず
み
保
育
所

・
久
美
塚
保
育
所

・
児
玉
桜
井
幼
稚
園

・
本
庄
商
工
会
議
所

・(

公
社)

本
庄
市
シ
ル
バ
ー
人
材

　
セ
ン
タ
ー

・
市
内
各
公
民
館

・
市
内
公
共
施
設

※
ご
協
力
あ
り
が
と
う

　
　
　
　
　
　
ご
ざ
い
ま
し
た

（単位：円）

戸別募金 6,222,219
法人､ 個人大口募金 510,935
職域募金、募金箱設置 970,388
学校募金 137,964
街頭募金 105,311
合 計 7,946,817

  

赤
い
羽
根
共
同
募
金

(

法
人
・
個
人
大
口
・
団
体
等)

一
覧

令
和
元
年
度

共
同
募
金
運
動
経
過
報
告

(
赤
い
羽
根
募
金
・
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金)

（
令
和
２
年
２
月
15
日
現
在
）



　安心してボランティア活動ができるように、ケガや賠償責任の補償が付いた「ボランティア活動保険」
への加入をおすすめしています。今年度の補償期間は令和２年３月31日までです。４月１日から補償開始
できるよう事前加入の申込み受付中です。みなさま更新手続きをお忘れになりませんようお願いします。

＜被災地でのボランティア活動＞
　地震・津波・噴火に起因する死傷は、基本プランでは補償対象外となります。二次災害への備えとし
て、あらかじめ天災・地震補償プランに加入いただくと、より安心して活動できます。

●ボランティア活動保険が変わります！

ボランティアボランティアセンターよりセンターより保険保険のおのお知知らせらせ

・これまでのプランを見直し､２プランになりました｡
・保険金額はこれまでのAプランと同様です｡

【旧プラン】 【新プラン】

※詳しくは本庄市ボランティアセンター（☎ 24-2755）までお問い合わせください。

➡

大切な人の命を守るため「救うことを、つづける」

本庄市地区

　
赤
い
羽
根
自
動
販
売
機
と
は
、
お
茶
や
ジ
ュ
ー

ス
な
ど
飲
み
物
を
買
う
こ
と
で
、
赤
い
羽
根
共
同

募
金
に
寄
附
さ
れ
る
自
動
販
売
機
の
こ
と
で
す
。

　
こ
の
寄
附
金
は
、
地
域
の
福
祉
活
動
や
災
害
時

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
、
地
域
の
た
め
に
活

用
し
て
い
ま
す
。

　
本
庄
市
内
で
も
こ
の
社
会
貢
献
型
の
自
動
販
売

機
を
企
業
、
福
祉
施
設
や
公
民
館
等
で
現
在
10
か

所
設
置
に
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
赤
い
羽
根
自
動
販
売
機
の
設
置
で
、
地
域
を
笑

顔
に
で
き
る
し
く
み
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
新
し
く
自
動
販
売
機
設
置
を
お
考
え
の
企
業
・

福
祉
施
設
等
の
方
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

設置例

社
会
貢
献
に
結
び
つ
き
ま
す
！
　

﹁
赤
い
羽
根
﹂
の
自
動
販
売
機
を

　
　
　
　
　
設
置
し
ま
せ
ん
か
？

8社協だより社協だより9

　ケイアイスター不動産株式会社・総務部統括部長の小林修さん、総務課の柿崎真奈さんと川瀬麻侑さ
んに社会貢献の活動についてお話しを伺いました。

̶貴社は社会貢献として、どんなことに取り組んでいますか。
　地域のために何ができるかというところから始まりました。その一つが今年で５回目の開催になる
「ジュニアサッカー大会KEIAIチャリティーカップ」です。建設関係協力業者会の協力のもと、サッカー
大会の中で模擬店やバザーを行い、その収益を募金しています。募金先については地域福祉へという想
いから社協へ相談し、赤い羽根共同募金運動や被災地への災害義援金、社協が行う社会福祉事業への寄
附金として活用していただいています。
̶今後の展開をお聞かせください。

　当社では昨年４月に「ケイアイチャレンジドアスリートチーム」を発足し、障がい者スポーツへの支
援に取り組んでいます。現在、車いすバスケットボール、ろう者(デフ)サッカー、パラ・バドミントン、
車いすラグビーの競技を行う６名のアスリート社員が所属しています。障がいがあっても地域で生活し
ている私たちと何ら変わりがないこと、むしろリスペクトすべき人たちです。地域で共に生きていくた
めに、思いやりの心や少しの手助けがあれば、障がい(バリア)はなくなることを障がい者スポーツの講演
や体験会等の社会貢献活動を通して伝えていきたいです。　

本庄市社協では、企業における地域の福祉活動につながる社会貢献活動を応援、お手伝いします！ご
興味ある企業のみなさまは、ぜひご相談ください。

「 障がい者スポーツを通して、世の中の常識を変えていきたい 」
ケイアイチャレンジドアスリートチームのみなさん

ふくし な  企業ふくし な  企業ふくしふくし
　　市内で社会貢献活動に

取り組まれている企業を

　　紹介します。

ケイアイスター不動産(株
） 

　もし、いま、災害が起きたら自分のいのちが守れるでしょうか？
大切な人のいのちを守れるでしょうか？
地震や豪雨など、さまざまな災害が襲う日本。
近年、自然災害が激甚化し、頻発化し、
そして、これから先も必ず起こりうる大災害。
みなさまとともに考え、災害時の被害を最小限に抑えられるよう
防災教育をはじめ、「行動する」ことの大切さを
伝えていきます。
防災教育をはじめ、「行動する」ことの大切さを
みなさまとともに考え、災害時の被害を最小限に抑えられるよう

Aプラン Bプラン
基本タイプ 350円 510円
天災タイプ 500円 700円

 基本プラン 350円

 天災・地震補償プラン 500円

　
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
社
協

会
費
及
び
日
本
赤
十
字
社
活
動
資

金
は
、
地
域
福
祉
推
進
の
た
め
に

有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
紙
面
の
都
合
に
よ
り
、
３
，

０
０
０
円
以
上
の
み
な
さ
ま
を
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
な
お
、
現
在
も
会
員
の
ご
加
入

を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
、
み
な
さ
ま
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

(

順
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₁₀社協だより社協だより₁₁

ヘルパーステーション　登録ヘルパー募集ヘルパーステーション　登録ヘルパー募集

児玉郡市手話通訳者派遣事業とは児玉郡市手話通訳者派遣事業とは

本庄から始まる幸せづくり　恋と結婚応援します本庄から始まる幸せづくり　恋と結婚応援します
ご利用ください！SAIご利用ください！SAITAMA出TAMA出会いサポートセンター本庄会いサポートセンター本庄 秘密厳守、安心してご利用ください！秘密厳守、安心してご利用ください！

成年後見相談 

心配ごと相談 
【本庄会場】☎ ２１－８９７６　　　　　　　　　　【児玉会場】☎ ７３－１２３７

相談日　毎月第２～５月曜日（祝日は除く）　　　　相談日　毎月第１月曜日（祝日は除く)
　　　　　午後１時～４時  ※最終受付は午後3時30分　　　　　　  午後１時～４時  ※最終受付は午後3時30分

会　場　はにぽんプラザ２階相談室　　　　　　　　会　場　アスピアこだま１階会議室　　　　　　　
　相談時間外の連絡は　☎ ２４－２７５５

　相談日　毎月第２・４火曜日（祝日を除く）
　　　　　午後１時～４時　
　会　場　はにぽんプラザ２階相談室
　予　約　土・日・祝日を除く前月の初日から受付開始(１回の相談日に４～５人程度で先着順となります)｡
　　　　　受付開始日は電話予約のみで翌日からは社協窓口での受付もできます。
　　　　　予約の空きがある場合は相談日当日の午後２時まで受付しています｡気軽にお問い合わせください｡

結婚相談
相談日　毎月第１水曜日（祝日を除く）

　　　　　奇数月第３日曜日（祝日も開催）
　　　　　午後１時～４時　※最終受付は午後3時30分

会　場　はにぽんプラザ２階相談室
　相談時間外の連絡は　☎ ２４－２７５５

　　社協では市より委託を受け、生活に不安を抱え

　る方や経済的に困窮している方(生活保護受給者を

　除く)からの相談を受け付けています｡一人で悩ま

　ずに下記まで電話または直接ご相談ください。

①相談したい
「成年後見制度について知りたい。」
「利用するにはどうしたらいいの？」
「どのような支援が受けられるの？」等
心配ごとやお悩みについてご相談くだ
さい。

②予約
社協まで予約の連絡をしてくだ
さい。
詳細については上記予約の項目
をご確認ください。

③当日
研修を受けた相談員と弁護士・
司法書士の専門職による相談員
アドバイザーが相談を伺います。

介護の悩み相談について
社協では「介護の悩み相談」を開設してまいりま

したが､令和２年３月をもって終了させていただき
ます｡
最終相談日　３月２７日（金）
　　　　　　午後１時～４時
　　　　　　※最終受付は午後３時３０分
　引き続き、介護サポーターズクラブ本庄が運営す
る、次の窓口等をご利用くださいますようお願いい
たします。長い間ご利用いただき、誠にありがとう
ございました。

令和２年4月からの各種相談事業案内令和２年4月からの各種相談事業案内

※４月より本庄会場、児玉会場の開設日が変更になります。

※４月より予約制になります。

生活にお困りの方は自立相談支援窓口へご相談ください

【介護者サロン本庄】

同一案件での
相談は月１回まで

無料で弁護士・司法書士の
専門職に相談できる機会です！

アドバイザーが相談を伺います。➡ ➡

➡ ☎ ２４－２７５５

☎ ２１－８９７６

【本庄市自立相談支援窓口】
市役所窓口　☎ ２５－１１５９（市役所生活自立支援課内)

社 協 窓 口　☎ ２４－２７５５（はにぽんプラザ2階）

　　登録ヘルパーとして一緒に働いてみませんか？初心者歓迎！サポート体制も万全です。
　早朝、夕方及び土日活動できる方は特に歓迎いたします。お気軽にお問い合わせください。

【勤務地】　本庄市内
【仕　事】　①訪問介護（身体介護・生活援助）・移動支援　②同行援護
【資　格】　①ホームヘルパー２級以上又は介護職員初任者研修修了者
　　　　　　②視覚障害者ガイドヘルパー研修修了者　①②普通自動車運転免許
【賃　金】　身体介護　時給1,300円～、生活援助・同行援護・移動支援　時給1,100円～
　　　　　　土・日・祝日・年末年始は増額あり・交通費別途支給あり
【時　間】　午前７時～午後９時（希望考慮の上調整）
【問合せ】　本庄市社会福祉協議会ヘルパーステーション　☎ ２４︲８００８

　　この事業は、聴覚障害者等が自立した日常生活や社会生活を営むために、手話通訳者を派遣する
　もので、本庄市、美里町、神川町、上里町の１市３町からの委託を受けて、本庄市社会福祉協議会
　が実施しています。
　次のような場合などにご利用ください。
　　・市役所で相談や申請手続きがしたい。
　　・病院で診察や予防接種を受けたい。
　　・入学式や卒業式、授業参観、懇談会に参加したい。
　　・講演会や会議に参加したい。
　　派遣申込書に必要事項を記入の上、FAX、来所でお申し込みください。電話やメールでの申込
　みも可能です。（メールでの申込みには事前に登録が必要になります。）
  ︻問合せ】本庄市社会福祉協議会 手話通訳者派遣担当　☎22-7275　FAX22-7309

　ＳＡＩＴＡＭＡ出会いサポートセンター（恋たま）本庄は、結婚を誠実に希望する独身男女に出会
いの場を提供する埼玉県の公的な結婚支援センターです。２月末現在で３９組ご成婚、約２,３００人
の方がご利用中です。安心してお気軽にご相談ください。

開設日時　　毎週水曜日及び日曜日　午後１時～５時（予約制）
会　　場　   本庄市銀座１－１－１ （はにぽんプラザ２階活動室C）
登録条件　　1 結婚を希望し、自ら婚活する意思のある20歳以上の独身男女　
　　　　　　2 埼玉県内に在住、在勤、又は近い将来埼玉県へ移住をお考えの方　
　　　　　　3 インターネット環境があり、スマートフォンをお持ちの方
利用登録料　16,000円（税込、登録期間2年間)
　　　　　　※本庄市在住の方等は11,000円

　　　詳しくは、恋たまWEBサイトをご覧下さい。　　　詳しくは、恋たまWEBサイトをご覧下さい。

　早朝、夕方及び土日活動できる方は特に歓迎いたします。お気軽にお問い合わせください。

【賃　金】　身体介護　時給1,300円～、生活援助・同行援護・移動支援　時給1,100円～

 開設日 時間 会場

第１土曜日 午後１時30分
～３時30分

アスピアこだま

第３水曜日 はにぽんプラザ

第３土曜日 午前10時～正午
茶和友（本庄保
健所正門前）
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　氏　　名　・　団　　体　　等 摘要（円）
桜友の会ボランティアグループ 32,539
本庄市仏教会第44回歳末托鉢 83,004
本庄市グラウンド・ゴルフ協会  11,385
唄う仲良しサロン                    3,400
立岩寺                 10,000
立岩寺檀信徒会                35,000
埼玉県北明るい社会づくりの会         5,000
熊谷友の会                          5,000
球友会第９８回大会                  7,500
本庄市シルバー人材センタープラチナゴルフ会 10,000
沖電気工業労働組合北関東支部          50,000
(医)生坂医院                  20,607
児玉商工会女性部　　　　           20,000
真鏡寺                           25,000
青木信雄                      10,000
高柳美智枝                        10,000
第５回ケイアイカップチャリティー募金  78,723
ユニー(株)アピタ本庄店             15,206
栗崎女子会 1,300
本庄カトリック教会 10,000

　氏　　名　・　団　　体　　等 摘要（円）
地域有志一同による趣味の作品展　  　  　　　　　　16,000
(株)ベルク　フォルテ本庄店　　　　　　　　　　　 55,263
(株)ベルク　ベスタ本庄寿店　　　　　　　　　　　 21,238
(株)アサヒペン　        　　　　　　　　　　   生活支援物資
(一社)ライフネットいかっこ　　　　　　　　  生活支援物資
(株)アカツキライフ　　　　　　　　　　　　  生活支援物資
グランドホテルカルチャー友の会　　　　　　  生活支援物資
（ホテル予約センター・ベリーダンス・パソコン教室  
・生け花教室 ・朗読表現教室・骨盤こしぼね体操）
児玉商工会女性部　　　　　　　　　　　　　  生活支援物資
我妻清美　　　　　　　　　　　　　　　　　  生活支援物資
岡部悦子　　　　　　　　　　　　　　　　　  生活支援物資
田村恵美子　　　　　　　　　　　　　　　　  生活支援物資
匿名19件　　　　　　　　　　　　　　　　　 生活支援物資
ななの会　今井勝子　　　　　　　　　　  　　　　　工芸品
みのり絵手紙クラブ　　　　　　　　　　  友愛通信用絵手紙
(株)ティンク［特別支援学校等へ贈りました］ 洋菓子詰め合わせ
(株)渋沢［障害者施設等へ贈りました］ 　　クリスマスケーキ

あ り が と うたくさんの善意 （令和元年12月１日～令和２年２月29日） ※順不同・敬称略

※上記のほか、使用済み切手・ベルマーク等寄贈いただいた物品を施設
等各収集団体へお送りいたしました。ご協力ありがとうございました。

本庄市仏教会　様 沖電気工業労働組合　北関東支部　様

         社協だよりは、共同募金の配分を受けて発行しています。         社協だよりは、共同募金の配分を受けて発行しています。 ₁₂社協だより

ありがとうございました

＜お詫びと訂正＞
12 月15 日発行本庄市社協だより第58号
の中に誤りがありました。
お詫びして訂正させていただきます。
10 ページ 高齢者見守り事業のお知らせ
■配食サービス事業
（正）①70歳以上の単身高齢者世帯
（誤）①70歳以上の高齢者世帯

生活支援物資の寄附にご協力を！
　生活困窮等に関する相談では、諸事情により生活費がない、食べるものがないということがあります。
その際には、その方の状況によって、次回相談までの期間（3～5日間分程度）を目安に生活支援物資の
支援を行っています。
　ご家庭で眠っている食品がございましたら、ご協力をお願いいたします。企業における食品ロスや社
会貢献活動への取り組みとしてのご寄附も大歓迎です！
＊現在、缶詰・レトルト食品などが大変不足しています。乳児及び幼児用食品も大歓迎です。
　　
★生活支援物資をご寄附いただく際のお願い
　・常温保存が可能であること
　・賞味期限が記載してあり、期限が１か月以上
　　あるもの
　・破損等がなく品質に問題がないもの


