
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんなことをするの？ 

・地域の「良いところ」や「困りごと」を整理します。 

・「協議体」で地域づくりの話し合いをします。 

・「あったらいいね」をカタチにしていきます。 

・地域で困っている人とお手伝いしたい人をつなげます。 

・地域の特性に応じた助け合いの活動を進めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「生活支援コーディネーター」と「協議体」には 

市全域で事業を進める「第 1層生活支援コーディネーター・第 1層協議体」 

中学校区域で事業を進める「第 2層生活支援コーディネーター・第 2層協議体」 

があります。 
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〒367-0052本庄市銀座 1-1-1本庄市市民活動交流センターはにぽんプラザ２階 
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生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員）と協議体は、地域住民の

みなさんが支え合う地域づくりを進めていきます。 

 

 地域のみんなで行う、助け合い・支え合いのまちづくり 

裏面に実際の活動を載せています 

私にできることはないかな 

ゴミ出しに困っている人がいるみたい 
手伝ってくれる人を 

知っているよ 

誰もが住みなれた地域で、いきいきと心豊かに暮らしていける 

まちづくりを進めていきます！ 
こんな活動があったらいいな 

  困ったときは、おたがいさまよね 



 

 

 

利用対象者 

◆小島南自治会内にお住まいで、日常の家事

を一人で行うことが困難な方で、以下に該当

する方となっています。 

 

 ・６５歳以上の一人暮らしの方 

 ・障害のある一人暮らしの方 

 ・同居家族がいる場合は、家族の協力を得る

ことが困難な方 

 

◆入会金５００円と、サービスチケットを購入し

ていただきます。 

 

 

 

申込・問い合わせ 

◆まごころさぽーと事務局 西愛ネットワーク 

 ☎２２－７０８８ 

本庄西地域包括支援センター 担当：村田 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 行事 会場 

２／１７（月） 

13：30～15：30 

オレンジカフェはにぽん 

認知症の方やその家族、関係者など、誰でも気軽に立ち寄るこ

とができます。お茶を飲みながら、息抜きしませんか。 

はにぽんプラザ 

２階 活動室 E 

２／２８（金） 

14：00～16：00 

認知症個別相談会 

認知症についての様々な相談に応じます。予約不要、相談無 

料です。お気軽にお越しください。 

はにぽんプラザ 

２階 社協事務所内 

 
 

日常のゴミ出し 

１００円／１回（２袋まで） 

日常の買い物代行 

２００円／１回 

 本庄西地域第２層協議体『西愛ネットワーク』では 

 小島南自治会の住民の皆様にご協力をしていただき 

 『まごころさぽーと』という助け合いのサービスを開始しました 

 お手伝いの内容については、相談しながら決めていきます。 

実際に利用をしている利用者さんからも 

「とても助かった」「地域の人との繋がり 

ができて安心」とのご意見をいただいて 
います。 

https://2.bp.blogspot.com/-iZV6UYVj8gc/UzKm1RhAtQI/AAAAAAAAepU/_LTtKQhMJu8/s800/soujiki_woman.png

