
23団体

活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

コスモス会

バンブー王国御用達バンド 平成12年発⾜

バンド演奏によるイベント協⼒、施設慰問など

不定期
バンブー音楽堂（小平地内）

８名

邦楽ロック・ポップスを中心に演奏します（RCサクセション、ザ・ブルーハーツ、吉⽥拓郎
ほか）。 はにぽん踊り、小平慕情など地域密着オリジナルソングもあります。

⾼齢者や障がい児に向け、美容という仕事を活かし活動。また、敬⽼会などカラオケの時、
着物、ドレスなど仕上げて歌っていただくサービスなど。

平成16年発⾜アップル会

美容師なので、着付けやドレス等着て頂き楽しんでもらいます。⾐装の貸出も少量ですがし
ております。

４名適時

愛⽝と楽しくトレーニング（⽇常⽣活のマナー）をしながら訪問活動（⽼⼈ホーム・児童養
護施設）へセラピー活動しています。現状はリモートセラピーを目標にしています。

３５名

大正琴の演奏（歌謡曲・唱歌など）大正琴の音⾊をお楽しみください。

６名
練習⽇ 毎⽉第１・第２・第３火曜⽇
本庄⻄公⺠館

大正琴 演奏

平成30年発⾜

適時

アニマルセラピー活動   家庭⽝のトレーニング教室（トレーニング１回 ５００円)

平成14年発⾜アニマルセラピーいずみ

４．趣味・特技・技術を生かしたボランティア活動
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活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

活動内容

定例会 会員数

活動内容

定例会 会員数

PR 

爺サックス５ 令和2年発⾜

サックスの演奏で施設訪問活動

不定期 ５名

コザス＆ポピーズ 平成22年発⾜

学童施設・介護施設・イベントなどで紙芝居、大型絵本、絵本の読み聞かせ、歌、⼿遊び

毎⽉第１⽊曜⽇
はにぽんプラザ

６名

１２名

私たち「こだま和太⿎会」は本庄市児玉町で2001年より活動している和太⿎サークルで
す。会員の年齢は30代から70代まで男⼥関係なく楽しく真剣に練習に打ち込んでいます。
時には地域のイベントに出演したり福祉施設に慰問に伺う等、地域との繋がりも大切にして
います。お役に⽴てることがあればお声がけください。お待ちしています。

GreenLeafわかば 平成25年発⾜
（任意団体として平成17年から活動）

こだま和太鼓会 平成12年発⾜

和太⿎の稽古により技術の向上と会員相互の親睦のため、各種イベントや施設訪問活動など
に積極的に参加しています。

毎週⽊曜⽇ 午後７時〜９時
本庄市児玉文化会館セルディ

子ども達に絵本の読み聞かせ、紙芝居など本に親しんで本から得られる知恵、知識に触れて
ほしいとの思い、お年寄りには歌・⼿遊びによる脳の活性化、身体機能の向、紙芝居などで
充実して楽しい時間を共有して欲しいとの目的で活動しています。

⽼⼈ホームなどでのバンド演奏（ボランティア活動）
各地のダンスパーティー、サロン活動 etc

毎週水曜⽇（主に） ４名

9



活動内容

定例会 会員数

PR 

活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

適時

毎⽉第２・４⽉曜⽇ 午前１０時〜１１時まで
北泉公⺠館

１６名

４名

2011年8⽉に結成。ボランティア団体として慰問活動を始め各種イベントに参加2021年10
⽉現在251回の演奏活動実施。2013年1⽉に本庄市のマスコットキャラクター「はにぽん」
をテーマにオリジナルソング「はにぽんの歌」を発表。誰からも親しまれるバンドを目指
し、⼀⼈でもたくさんの⼈に「勇気と希望」をもっていただけるよう「感謝」のステージに
挑戦しています。私たち「チェルシー」のテーマは「あなたにも元気をあげたい」です。

北泉公⺠館にて毎⽉第2・4⽉曜⽇の午前中にそば打ちをやっています。技能の向上を目指す
とともに会員相互の親睦を図っています。年2回のそば打ち教室を開催しPRに努めています
が、更に実演ボランティアも実施しますので宜しくお願いします。

オカリナと二胡の演奏活動を通して多くの⼈と触れ合い、音楽の楽しさを知っていただく

⻘春バンドCHELSEA（チェルシー）

土笛紫音とアルフハート児玉 平成19年発⾜

そば打ち技能の向上を目指し研鑚に努め会員相互の親睦を図り社会に貢献する事を目的に活
動している。毎年、年2回のそば打ち教室を開いている。（北泉公⺠館にて）

平成20年発⾜鶴穂会

４名特になし

そばの花 平成24年発⾜

平成23年発⾜

ボランティア団体として慰問活動をはじめ各種イベントに参加

⾼齢者の方々とお会いして踊りを楽しんでいただきたいと思います。

５名
毎週⾦曜⽇ 午後１時３０分〜
アスピアこだま

⾼齢者施設、いきいきサロンに訪問して踊り（⽇舞）を⾒て頂く。⾼齢者の方々との会話。

童謡歌唱から懐メロ及び洋楽などの演奏があります。
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活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

毎⽉第２・４土曜⽇
はにぽんプラザ音楽スタジオA

１０名

毎⽉２回の練習
ボランティアとして⽼⼈ホーム慰問コンサート・⾃治会館公⺠館でのコンサート
毎⽉第２・４水曜⽇ 午後１時〜３時
北泉公⺠館

５名

平成14年発⾜はぁとページ

二胡愛好会 平成28年発⾜

４名

慰問のための歌の練習・コーラスと紙芝居

福祉団体、グループホームに訪問して楽しい時間をもっています。

チラシなどの版下作成や、HP作成のお⼿伝いができます。大量印刷の場合は、実費が必要と
なります。また、HP作成のお⼿伝いはメールのやり取りが必須となります。

「私達の健康は私たちの⼿で」をスローガンに⾷⽣活の基本を養成講座と調理実習で学んで
います。地域の⾼齢者や子どもの為の⾷育活動、災害時の料理作り等にも取り組んでいま
す。

不定期
⾃宅または斎藤宅

資源回収を通じて障害者の就労への⼿助け。
広告作りの技能を活かしてチラシの作成。HPの掲載を⾏う。

本庄市食生活改善推進員協議会本庄支部 昭和47年発⾜

養成講座と調理実習で⾷⽣活の基本を学ぶ。地域の⾼齢者や子どもの為の⾷育活動、災害時
の料理作り等。

年１０回 第３⾦曜⽇
本庄市保健センター

１７名

二胡の音⾊で少しでも癒され音楽の楽しさを感じていただければ幸いです。
曲名（童謡、懐かしの歌謡曲、ポピュラー曲などの演奏）

ニューウインドハーモニー 平成11年発⾜
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活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR 

２５名

踊りを通して楽しく元気でいます。

昭和49年発⾜

料理講習会や体操を通して健康意識を⾼める。
全員⼀⼈⼀⼈の子どもへの育成推進活動

日本舞踊 松島流扇勝会

私達の会は通常本庄⽀部と児玉⽀部に分かれていて、それぞれに活動しています。毎⽉の栄
養⼠さんの指導の講習会、公⺠館で⾏う季節毎の料理教室はそれぞれの得意分野（飾り寿司
やお饅頭）をお願いされて市⺠の方も大勢巻き込んで活動しています。

南京玉すだれや江⼾時代に⽇本で⽣まれ、⽇本で育てられた「⽇本の伝統芸能」です。⽉3
回練習をしています。国内外のイベントにまた施設慰問・⽼⼈会・子供会等に参加、楽しく
笑顔で伝統を、守りながら広めそして新しいものにチャレンジしています。

障がい者スポーツボッチャの普及活動を⾏っています。ボッチャは⾞いす利⽤者のリハビリ
のために考えられたスポーツです。的ボールにいかに近づけるかを競って⾚・⻘のボールを
投げ合う誰でも簡単にできる競技ですが考えてするほどに面白さが増す最⾼に知的なゲーム
です。健常者も充分楽しめます。

本庄玉すだれ会

本庄市食生活改善推進員協議会児玉支部

施設などの慰問

２９名

適時

毎⽉第２か第３の⽊曜⽇と⾦曜⽇
アスピアこだま調理室

４５名

平成25年発⾜

１１名

障がい者スポ―ツ・ボッチャの普及（障害者施設、学校、地域団体などの出前教室）

毎⽉第１・２・３土曜⽇午後
本庄東公⺠館

平成19年発⾜

⽇本の伝統芸能である南京玉すだれの普及・技術向上を図り、全国各地に広め、愛好者を増
やすことを目的とする。

毎⽉第１水曜⽇・第２⽉曜⽇・第３水曜⽇
はにぽんプラザ

本庄市ボッチャ協会

昭和54年発⾜
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活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

PR

活動内容

定例会 会員数

７名

武州本庄つみっこ研究会 平成22年発⾜

つみっこの研究・啓発活動・つみっこ合戦.Ｂ級グルメ王決定戦等に参加

年に１回、役員会と総会を開催します
あさひ多目的研修センター

２６名

小学⽣までのお子様方に本庄名物「つみっこ」料理の体験をしていただき、料理して良し、
家庭で⾷べてよしと楽しみがありますので、親子で「つみっこ」の良さを体験してみません
か︕︕武州本庄つみっこ研究会のメンバーがお⼿伝いします。ぜひ、味わってみて下さい。
連絡を待っています。

地域のひとり暮らしの方々の誕⽣⽇に絵⼿紙を送る。地区の⾏事での展⽰などに出す。

楽しく⾃由にそれぞれの画⾵で頑張っています。

Laramie Leather（ララミーレザー）
保育園、学校、福祉の団体へ向けてのワークショップ。革を使った様々な形の革で、想像
⼒、表現⼒をカタチにするアートプロジェクトワークショップ

適時 ４名

平成28年発⾜

毎⽉第１・３水曜⽇ 午後１時３０分〜３時３０分
本庄南公⺠館

みのり絵⼿紙クラブ 平成11年発⾜
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